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๑๘๒ 
 

คําสัมภาษณเพ่ือการวิจัยเร่ืองรูปแบบการเสริมสรางพลังศักยภาพสตรีเพ่ือพัฒนาชุมชน 
ตามหลักพุทธธรรม 

 
๑.สัมภาษณ นางอาภรณ พานทอง รองนายกองคการบริหารสวนตําบลบางนํ้าผึ้ง   
สัมภาษณ ๘ มีนาคม ๒๕๖๐ 

๑.๑ ดานครอบครัว  
คําถาม  สมาชิกในชุมชนมีชีวิตและความเปนอยูอยางไร และสตรีควรไดรับการ

พัฒนาศักยภาพใหเขมแขงหรือไม อยางไร และดานใดบาง 
ขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณ  

ชีวิตความเปนอยูสมาชิกในชุมชน เปนพ้ืนที่เกษตรกรรม อยูริมแมน้ําเจาพระยา อยูกัน
มานานตั้งแตสมัยปูยาตายาย จึงรักใครกันดีเหมือนพ่ีนอง คูสามีภรรยาไมมีปญหาหยารางใน
สมัยกอน แตขณะนี้เด็กรุนหลังก็มีบาง  ตัวดิฉันเองเดิมเปนผูใหญบานหมูท่ี 3 มานาน ตอมาก็
ไดรับเลือกใหทําหนาท่ีรองนายกองคการบริหารสวนตําบลและยังไดรับมอบหมายใหเปน
ประธานท้ังสตรีในดานอาชีพ และประธานกองทุนสตรี กอนหนานี้หลังจากเรียนจบไปเปนครู 
แลวกลับมาพ้ืนท่ีดูแลพอแม ท่ีชุมชนนี้เราไดพัฒนาสตรีโดยจัดตั้ง กสพม. กรรมการพัฒนาสตรี
หมูบาน และตําบล  เพ่ือใหคนในชุมชนมีชีวิตที่พ่ึงพาตนเองได หลังจากคนในชุมชนประสบ
ปญหา มีผลิตผลมากมายแตขายไมได จึงไดมีแนวคิดรวมกันในที่ประชุม อบต. จัดใหสรางตลาด
ขึ้น จังหวะพอดีมีเจาของพ้ืนท่ีในชุมชนสละพ้ืนท่ีริมคลองให จึงจัดสรางตลาดและพยายามหา
อาชีพตาง ๆ ใหสตรีทํา เชนมีกลุมนวดแผนโบราณ มีการพัฒนาทําลูกประคบ มีการฝกสอนให
สมาชิกในชุมชนศึกษาเรียนรู ดวยการตั้งกลุมแตละหมูบานใหอบรมและสอนใหประดิษฐส่ิงของ
หัตถกรรมจากวัสดุธรรมชาติ ไดแกการสานกระเปาดวยใบจาก ประดิษฐผลิตภัณฑจากลูก
ตีนเปด และจากวัสดุธรรมชาติ ผลิตภัณฑจากกะลามะพราว ทําดอกไมประดิษฐจากเกล็ดปลา 
ขึ้นภายในครอบครัว และนําไปตั้งขายท่ีตลาดน้ําซึ่งทางชุมชนจัดตั้งขึ้น รายไดท่ีหาไดจาก           
โฮมสเตย ตลาดน้ํา และอื่น ๆ  ไดนํามาดูแลเด็กๆ ที่มีปญหาเนื่องจากไมมีพอแมเล้ียงดู ดวยการ
จัดใหมีศูนยพัฒนาเด็กเล็ก สนับสนุนนักเรียน อุปกรณการเรียน และอาหารกลางวัน รวมท้ัง
ชวยเหลือผูสูงอายุ ผูดอยโอกาส โดยจัดใหสงเคราะหจัดสวัสดิการในคุณภาพชีวิต จัดของขวัญ
ใหในวันเกิด ยามปวยกจ็ะจัดกระเชานมไปเย่ียมไข 

คําถาม  การพัฒนาใหสตรีมีความเขมแข็งย่ิงขึ้น คิดวาจะเพ่ิมเติมอะไร  
ขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณ  
ปกติมีกิจกรรมอยูแลว ในความคิดอยากใหมีการพัฒนาสตรีโดยอบรมดานกฎหมาย  

จึงไดเชิญผูทรงคุณวุฒิที่นิดามาบรรยาย แตก็ยังไมคอยเรียนรู จึงคิดวาจะตองจัดหาเวลาการฝก
เพ่ิมเติมอีกในโอกาสขางหนา  ดานอื่น ๆก็มีดานอาชีพ ซึ่งขึ้นอยูกับความสามารถของแตละ
บุคคล สวนอื่นๆ ยังไมไดกําหนดลวงหนา จะแกไขเมื่อมีปญหาเกิดขึ้น การรวมกิจกรรมของ



๑๘๓ 
 

ครอบครัว เมื่อแมบานมารวมกิจกรรมแลวพอบานก็มาดวยกัน เวลามาทําบุญ ก็ยังมาดวยกัน 
พอมีตลาดน้ําเพ่ือใหคาขายท้ังพอแมและลูกก็มาชวยเหลือกัน ทั้งดานทําบุญและอาชีพ ก็กระทํา
ดวยกัน 

๑.๒ ดานการศึกษา  
คําถาม   
๑) ในชุมชนของทานมีสตรีที่มีบทบาทในดานการศึกษาอยางไร   
ขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณ  
บางน้ําผ้ึงและคนใกลเคียงสนใจท่ีจะศึกษา ใฝรู มีเรียนท้ังปริญญาตรี โท เอก ได

ทํางานอยางดี พยายามผลักดันและสนับสนุนและกระตุน ยังเปนการเกื้อกูลกัน ที่นี่จะมีประชุม
กันอยางสม่ําเสมอประจําทุกเดือน โดยใหแตละหมูบานจัดใหมีเวที หากมีฉุกเฉิน จะประชุมเพ่ิม 
ปญหาแตละครั้งอาจเกี่ยวกับการส่ือสารไมชัดเจน ก็จะพูดคุยใหชัดเจน การอบรมและการให
ความรู  นอกจากจะมีโรงเรียน ๒ แหงแลว อบต. ยังไดจัดใหมีอาจารยจากภายนอกมาสอน
สมาชิกในหมูบาน อบรมภาษาตางประเทศ จีน อังกฤษ ตอไปจะเปนการจัดใหมีการอบรม
ภาษาญี่ปุน จะหาเด็กผูหญิงมาทําหนาที่ไกด แตก็ยังทําไมได เคยอบรมไวบางแลว แตเทาท่ีเห็น
ชาวตางประเทศจะมีไกดมาดวยกัน คิดอยูวาจะสนับสนุนสงเสริม ใหคนในพ้ืนท่ีเปนผูใหความรู
และนําเท่ียว  สําหรับในพ้ืนท่ีโฮมสเตยไดจัดใหมีศูนยเรียนรู ในดานวัฒนธรรม วิถีชีวิตของ
ทองถิ่นและภูมิปญญา โดยไดมีการอบรมเจาของบานท่ีจัดเปนโฮมสเตยใหแสดงความเปน
เจาของบานท่ีดี อบรมมรรยาทในการพูดจาและแสดงออกตอผูใชบริการ และยังจัดใหเจาของ
บานแสดงและใหความรูเกี่ยวกับวัฒนธรรมพ้ืนบานของไทยดวย   

คําถาม   
๒) ควรพัฒนาใหสตรรีุนใหมเขามามีสวนรวมในการจัดการศึกษาอยางไรบาง 
ขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณ  
ในชุมชนจะมีการพัฒนาใหสตรีรุนใหมเขามามีสวนรวมในการจัดการศึกษา คือ 

นอกจากในขณะนี้ชุมชนมีโรงเรียนในพ้ืนท่ี  ใหการศึกษาป.๖ และม.๓ ยังจัดใหมี กศน.ถึง ม.
ปลายสําหรับคนในชุมชน และชุมชนไดจัดใหไปสอบท่ีจังหวัด บางครั้งยังสงเสริมใหเยาวชนสตรี
ออกไปแขงขันนอกพ้ืนท่ี ไปประกวดและไดรับรางวัลของบางจากปโตรเลียม นําเสนอในเรื่อง
ตาง ๆ และยังไดจัดใหมีการสอนเด็กเล็กกอนวัยเรียนประมาณ ๓ ขวบ เพ่ือเปนการฝากเล้ียง
ดูแล  ในการพัฒนาดานจิตใจ มีหมูบานรักษาศีล ๕ จัดสวดมนตทุกหมูบาน อาราธนาศีล จัด
คณะเยาวชนออกไปปฏิบัติธรรมที่วัดทรงธรรม 

๑.๓ ดานสังคม  
คําถาม  
๑)ในชุมชนของทาน มีสวนในการรวมพัฒนาสังคมในดานใดบาง และตองการใหสตรี

เขามาปรบัปรุงในเรื่องใดบาง เพราะเหตุใดและดําเนินการอยางไร 



๑๘๔ 
 

ขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณ 
สวนใหญคนในชุมชนนี้จะรักใครกันดีเหมือนญาติพ่ีนอง ในฐานะท่ีเปนรองนายก

องคการบริหารสวนตําบลในชุมชน เราไดจัดตั้งกลุมพัฒนาสตรีหมูบานและตําบล เพ่ือใหสตรีใน
ชุมชนรูจักพ่ึงพาตนเอง ไดจัดใหสตรีดูแลผูสูงอายุ และตัวเองเมื่อเวลาสมาชิกในหมูบาน จําเปน
จะตองฉีดยาเปนประจํา และเขาไมอยากไปหาหมอทุกวัน ก็จะบริการใหดวยเพราะตอนแมไม
สบายเปนเบาหวาน ก็ไดไปอบรมและทําใหแม จึงใชวิชาความรูท่ีรับการอบรมไปชวยคนปวย
ตามพ้ืนท่ีในหมูบาน ชุมชน และแมกระท่ังในการใชสิทธิของผูพิการ ผูดอยโอกาส ในสมัยกอน
การทําบัตรผูพิการ ผูปวยจะตองเดินทางไปโรงพยาบาล เพ่ือถายรูปทําบัตร ปจจุบันดิฉันได
ชวยเหลือจนไดรับความสะดวกหมอมารับรองตามบานใหจนทําบัตรได เห็นวาการทําตนเปน
ประโยชน เปนเรื่องท่ีทําใหตนเองมีความสุข เปนการชวยเหลือท้ังคนในหมูบานและพ้ืนท่ี
ใกลเคียงดวย    

ในการมีสวนรวมตัดสินใจของสตรี นอกจากจะเสนอความเห็นใหจัดสรางตลาดขึ้น
แลว ยังไดจัดใหมีสะพานทางเทาคสล.ใชในการสัญจรบริเวณรอบๆ โฮมเสตย และพ้ืนท่ีท่ียังคง
สภาพเปนสวนผลไมดั้งเดิมที่รถยนตเขาไมได เพ่ือใหนักทองเที่ยวไทยและตางชาติขี่จักรยานเขา
มาเที่ยวชมธรรมชาติ นอกจากนี้ เพ่ือใหเปนที่รูจักในพ้ืนท่ีชุมชนบางน้ําผ้ึงแกสังคมภายนอก 
และยังมีรายไดในการใหเชาจักรยานเพ่ือเขาชมในพ้ืนท่ีอีกดวย และยังไดจัดใหมีกิจกรรมใน
บริเวณรอบ ๆของตลาดน้ําบางน้ําผ้ึง เชน มุมศิลปะในสวน ใหเด็ก ๆ ไดมีกิจกรรมระบายสีกับ
ส่ิงของตาง ๆไดแกขวดพลาสติคเหลือใช และยังจัดใหมีดนตรีในสวน เพ่ือใหเด็ก ๆไดแสดงออก
รวมกัน 

คําถาม 
๒) ชุมชนไดมอบหมายใหสตรีเขามามีสวนรวมในกิจกรรมการทํางานรวมกันและ

ประสานงานกับบุคคลหรือหนวยงานภายนอกหรือไม เปนหนวยงานใดและเกี่ยวกับเรื่องใดบาง 
ขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณ  
ชุมชนตําบลบางน้ําผ้ึงไดมอบหมายใหสตรีคนอื่นเขามามีสวนรวมกันทํากิจกรรมตาง 

ๆ เชนใหกลุมสตรีไดมาสอนใหทําขนมไทยในวันเสาร เชนฝอยทอง เม็ดขนุน ทองหยอด เปนตน 
และยังใหจัดใหมีกลุมนวดแผนโบราณในซุมนวดท้ังท่ีตลาด และในพ้ืนท่ีหมู ๓ จะมีบริการท้ัง
นวดตัวและฝาเทา ดวยราคาถูก ซึ่งสตรีผูเชียวชาญนี้ชุมชนของเราไดยกใหปาเฉลาซึ่งตาบอด มี
ความสามารถและชํานาญในการนวดตัว  ยังมีกิจกรรมของสตรีท่ีไดทําผลิตภัณฑโอท็อป ไดแก 
วิสาหกิจชุมชนบานธูปสมุนไพร กลุมผลิตภัณฑลูกประคบ ซึ่งอยูบริเวณหมู 3  ผลิตภัณฑจาก
กะลามะพราวและลูกตีนเปด  ดอกไมประดิษฐจากเกล็ดปลา ผลิตภัณฑจากผาเอนกประสงค
และกระเปาผา เปนตน  การทํากิจกรรมโฮมสเตยของชุมชน มีผูนํากลุมเปนประธานวิสาหกิจ
ชุมชนเปนสตรี คือ คุณมะลิ พูนสวัสดิ์ ทําใหคนภายนอกชุมชนและชาวตางชาติ รวมท้ัง
นักศึกษาและเยาวชนไดเขามาในพ้ืนที่ จึงทําใหสังคมภายนอกรูจักชุมชนของเรา พวกเขาจะมา
เที่ยวชมทัศนียภาพและสัมผัสกับบรรยากาศท่ีริมแมน้ําเจาพระยา ไดฟงเสียงคล่ืน เสียงนกรอง



๑๘๕ 
 

และมีโอกาสไดทําบุญตักบาตรตอนเชากับพระสงฆที่เดินตามทางถนนปูนที่ผานตามบานซึ่งเปน
ที่พัก  โฮมสเตย 

๑.๔ ดานเศรษฐกิจ 
คําถาม 
๑)  สตรีในชุมชนของทานมีสวนในการพัฒนาอาชีพรายไดของสมาชิกในชุมชนหรือไม 

อยางไร 
ขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณ  
สตรีในชุมชนตําบลบางน้ําผ้ึงมีความขยันขันแข็ง มีสวนรวมในการสรางอาชีพรายได

และพัฒนาเพ่ือใหเจริญเติบโต เมื่อเกิดเศรษฐกิจตกต่ําลง จึงไดเสนอใหจัดใหมีตลาดน้ําบาง
น้ําผ้ึง เพราะเปนวิถีชีวิตที่เคยทํามาแตดั้งเดิม เพ่ือใหสตรีไดมาคาขาย  ตามที่ทานรูจักสมาชิกใน
ชุมชน นอกจากมีสัจจะในการสะสมทุน แลว เขาจะมีจัดการรูจักใช ไมเปนหนี้เปนสิน บริหาร
โดยไมเบียดเบียน ไมขอยืมเปนหนี้คนอื่น เขาดูแลทุกขสุข ของเขาอยูแลว ทางเราจัดใหมีการ
ขายของในวันเสารอาทิตย ตัวรองนายกไดขายปลาทูตมเค็มก็ไดรายไดสัปดาหละ ๓ หมื่น 
ขณะนี้อยางนอยก็ ๒ หมื่น ท่ีนี่นอกจากไมมีหนี้แลวยังมีการสะสม โดยใหมีกองทุนเพ่ือออมทุก
เดือน การคาขายท่ีตลาดน้ํา สมาชิกในชุมชนมีรายไดจากกิจกรรมตาง ๆ เชน การมีวิสาหกิจ
ชุมชนบานธูปสมุนไพร ผลิตภัณฑอาหารไทยมีท้ังคาวหวาน ผักและผลไม รวมท้ังขนมโบราณท่ี
หายากในเมือง เชน ขนมกง มาฮอ ไขปลาหมกหอใบตอง ลูกจากเชื่อม เมื่อไดมาคาขายแลว ยัง
ไดมีการอบรมใหกําจัดขยะและน้ําเสียโดยการงดใชการโฟมภายในตลาดน้ํา น้ําเสียก็ใชวิธีบําบัด
ในถังดักไขมันกอน เวลาฤดูฝนอาจมีเศษหญา เราก็ไดจัดใหมีกลุมอนุรักษ ชีวอินทรีย บอตางๆ 
ไดอนุเคราะหจาก ธนาคารกสิกรไทย มาสนับสนุน แมคาชวยกันออกคาจัดทําบอบาง มีสวน
รวมกันคนละครึ่งบาง และหนวยงานนั้นเขายังไดจัดใหมีตามบานในพ้ืนท่ีดวย  ในพ้ืนท่ีของเรา
จัดใหมีการสอนใหหมักจุลินทรีย โดยอ.สมศักดิ์ ปราชญของชุมชน เปนผูมาใหการอบรม  และ
ฝกใหจัดทํา ผูท่ีมาจากที่อื่นเมื่อไดเรียนทําน้ําหมักซักลาง สามารถนําไปทําขายเปนรายไดดวย 

คําถาม 
๒) ในชุมชนของทานสตรีมีสวนในการบริหารจัดการทรัพยากรสภาพแวดลอมใน

ชุมชน เพ่ือใหมีความย่ังยืน อยางไรบาง 
ขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณ  
ในเรื่องการบริหารจัดการกับทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมในชุมชนเพ่ือให

ย่ังยืน ไมใหเส่ือมโทรมลง โดยควบคุมและแกปญหาดานทรัพยากรและส่ิงแวดลอมในชุมชน 
ดวยการขอความรวมมือจากสมาชิกในพ้ืนที่ ทุกคนมีจิตสํานึกและรูจักรักษาเพ่ือไมใหถูกทําลาย 
โดยรวมมือกันใชพลังงานอยางคุมคา เชน ปดเครื่องใชไฟฟาท่ีไมจําเปนโดยท่ีสํานักงานของ
องคการบริหารสวนตําบล ทําเปนตัวอยางโดยปดเครื่องปรับอากาศในเวลาพักกลางวัน และ
กรณีท่ีเราเปดโอมเสตยบริเวณริมแมน้ํา จะมีแตพัดลมไมมีเครื่องปรับอากาศ ทําใหผูเขามาพัก
ไดรับบรรยากาศและเสียคาท่ีพักในราคาถูก  และยังมีการประชาสัมพันธและดูแลใหทุก
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ครัวเรือนคัดแยกขยะกอนท้ิง รวมท้ังจัดใหมีเจาหนาท่ีดูแลระเบียบรานคาภายในตลาดน้ําบาง
น้ําผ้ึงใหเรียบรอย โดยใหจัดเก็บคาขนขยะเพ่ือเปนรายไดเขาอบต. นอกจากจะใหท้ิงขยะใหเปน
ที่แลว ภายในพ้ืนท่ีบริเวณตลาดน้ําบางน้ําผ้ึงก็ใหขึ้นมาลางส่ิงสกปรกดานบนพ้ืนดิน และท้ิงน้ํา
เสียลงในบอดักไขมันกอนท้ิงลงในแมน้ํา ไมใหท้ิงลงในน้ําทันที และทางองคการบริหารสวน
ตําบลยังไดจัดเวรใหดูแลน้ําในบริเวณพ้ืนที่และเก็บขยะเปนประจําทุกสัปดาห ทั้งนี้เพ่ือใหมีการ
ควบคุมคุณภาพน้ําและส่ิงแวดลอมในลําคลองใหมีคุณภาพดี อีกทั้งในชุมชนยังมีศูนยบริการและ
ถายทอดเทคโนโลยีทางการเกษตรเปนจุดสาธิต และผลิตจําหนายน้ําจุลินทรีย ปุยอินทรีย
ชีวภาพ เพ่ือใหสมาชิกในชุมชนนําไปใชประโยชนทางการเกษตร โดยไมใชสารเคมี จนชุมชนบาง
น้ําผ้ึงไดรับรางวัลประกาศเกียรติคุณ “ชุมชนคนรักษน้ํา” “โครงการเจาพระยาสดใส เทิดไทองค
ราชัน” เมื่อ ๕ ธันวาคม ๒๕๕๐ ซึ่งจัดโดยการทองเท่ียวแหงประเทศไทย ในการบริหารจัดการ
คืนความสมบูรณสูธรรมชาติ เพ่ือใหประชาชนอยูในส่ิงแวดลอมที่ดีและอยูไมไกลจากกรุงเทพ ฯ  
ไดจัดตั้งโครงการเยาวชนรวมใจรักษส่ิงแวดลอมเพ่ือพัฒนาคุณภาพชีวิตและความเปนอยูท่ีดี  
โดยมีกิจกรรมใหกลุมเยาวชนไดลงมือปฏิบัติทําน้ําจุลินทรีย ทําใหเกิดประโยชนรวมกันท้ังผูนํา
ชุมชน ผูจําหนายสินคาในตลาดน้ําบางน้ําผ้ึง และเยาวชน ใหมีการศึกษาเรียนรูและรวมกัน
พัฒนาชุมชนในการดูแลรักษาส่ิงแวดลอมและไดนํามาประยุกตใชในชุมชนไดอยางเหมาะสม 
และสรางจิตสํานึกใหเยาวชนในการอนุรักษส่ิงแวดลอมใหย่ังยืน 

๑.๕ ดานการเมือง  
คําถาม  
๑) ในชุมชนของทานไดเปดโอกาสใหสตรีเปนผูนํา และมีสวนรวมในงานดานการเมือง

หรือไมอยางไร และยินดีท่ีสตรีไดรับโอกาสนี้หรือไม อยางไร 
ขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณ 
ขณะนี้ในฐานะเปนรองนายกไดรับโอกาสใหบริหารจัดการอยูแลว เพราะเปนแกนนํา 

ท่ีนี่เห็นคุณคาของสตรีมาก และรูสึกยินดีท่ีไดมาทํา และจะทําจนกวาจะหมดแรง  บางครั้งใน
เรื่องท่ีเราไมสามารถทําได ในฐานะท่ีเปนรองนายกและเปนสตรี เราก็ไดเปนกําลังสนับสนุน
หลักการบางอยางท่ีเกี่ยวกับการมีสวนรวม โดยใหสตรีเขารวมประชุมกันในหมูบานทุกเดือน 
พยายามชักชวนใหแสดงความคิดเห็น และใหดูแลตรวจสอบการดําเนนิงานของกลุมอาสาสมัคร  
ดิฉันเห็นวา สตรีนาจะมีสามัญสํานึกในเรื่องความรับผิดชอบในหนาท่ี ควรวางหลักการหรือ
หลักเกณฑอะไรสักอยางที่ใหสตรีในชุมชนยึดเหนี่ยวไว โดยเฉพาะกับเด็กและสตรีรุนใหม เผ่ือวา
จะไดมีความรับผิดชอบตอตนเองกอนและหนาที่สวนรวมก็จะเกิดขึ้นตามมา  

คําถาม 
๒) สตรีในชุมชนของทานไดมีสวนรวมในดานตางๆ อยางไรบาง 
ขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณ 
ในดานบทบาทสตรีไดมีสวนรวม เราไดจัดใหมีคณะกรรมการรวมท้ังตัวดิฉันเอง ก็ออก

พ้ืนท่ีเพ่ือเชิญชวนและชักจูงใหคนในชุมชนออกมาใชสิทธิใชเสียงในเวลาท่ีมีการเลือกตั้ง
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ผูใหญบานโดยการสนับสนุนคนดี เพ่ือเขาจะไดเปนผูนําท่ีดี บริหารปกครองคนในหมูบานใหมี
ความเทาเทียมกันและมีความเสมอภาค 

นอกจากนั้นเรายังไดติดตั้งกลองวงจรปด (CCTV) จํานวน ๑๖ ตัวซึ่งไดรับงบประมาณ
การสนับสนุนจากจังหวัดไว ตามจุดตาง ๆ กระจายในพ้ืนท่ีตลาดและตามทางสถานท่ีทองเท่ียว
โดยรอบอยางทั่วถึง และจัดใหมีวิทยุส่ือสารความถี่สูงแกเจาหนาที่ทุกคน เปาหมายเพ่ือปองกัน
เหตุราย ลักขโมย รวมท้ังอาชญากรรม และยังจัดใหมีการเผแพรประชาสัมพันธ แจกแผนพับ
และส่ือมวลชนตาง ๆ เพ่ือใหมาเที่ยวชมสถานที่ และซื้อของที่ตลาดน้ําบางน้ําผ้ึง ซี่งไดรับความ
สนใจและผลตอบรับเปนอยางดี  เนื่องจากการเดินทางไปมาสะดวกและอยูไมไกลจากกรุงเทพ 
สินคาและบริการตาง ๆ ราคาก็ไมแพงเกินไป อีกทั้งยังสามารถสัมผัสกับวิถีชนบทไดดวย 

ขอเสนอแนะเพ่ิมเติม คิดวาในสวนอื่นสตรีนาจะมีโอกาสดานอื่นอีกบางไหม ตอบวา 
ไมนาจะมี 

  
๒. สัมภาษณ  นางมะลิ พูนสวัสดิ์ ประธานกลุมวสิาหกิจชุมชนบางนํ้าผึ้งโฮมสเตย    
สัมภาษณ ๑๑ มนีาคม ๒๕๖๐ 

ไดรับมอบหมายใหมีตําแหนงประธานกลุมวิสาหกิจชุมชนบางน้ําผ้ึงโฮมสเตย สวนตัว 
เริ่มแรกมีหนาท่ีรวมกลุมโดยทําหนาท่ีมาตั้งแต พ.ศ. ๒๕๔๘ หลังจากมีตลาดน้ํามีนักทองเท่ียว
ตองการท่ีพักผอน จึงไดเสนอในชุมชนใหจัดตั้งโครงสรางของการบริหารจัดการ โดยขอความ
รวมมือใหการทองเท่ียวประเมินมาตรฐานการทองเท่ียว วิธีการท่ีดําเนินกิจกรรมใชวิธีการ
รวมกลุมตามบานท่ีสมัครใจ โดยใหผูท่ีเขาพักอาศัย อยูตามบาน และผูท่ีพักตองมาเปนกลุม 
จัดหาอาหารใหท้ังเชาและเย็น โดยคิดรวมไปกับคาท่ีพัก มีแหลงทองเท่ียว  ดิฉันไดอบรม
เจาของบานใหมีการบริการที่ดี เจาของบานหมู ๓-๔ มี ๑๔ หลังคาเรือนที่รวมกลุม ครั้งแรกมี ๗ 
หลัง แลวมาประเมินขึ้นมาจนเปน ๑๔ หลัง เจาของบานตองมีทะเบียนบานอยูในหลังนั้น ใน
ฐานะเปนผูบริหารจัดการ ไดจัดจํานวนคนใหลงพักท่ีบาน สวนคุณอาภรณก็ทําหนาท่ีประกอบ
หาอาหาร หลังจากที่ทําไปแลวทุกๆเดือนก็จะมานั่งคุยกันวามีปญหาใดบาง และแกไขไดอยางไร 
ในเรื่องการเขามาพักจะคิดในราคา๕๐๐ บาทตอคืน พักวันนี้ออกพรุงนี้ ในจํานวนเงิน ๕๐๐ 
บาท จะบรหิารจัดการโดยแบงให เจาของบานกอน ๑๗๐ บาท สวนท่ีเหลือจาก ๕๐๐ บาท จะ
มีคาบริการแกมอเตอรไซดขนกระเปาเขามา และหัก๑๐% จากคาท่ีพัก ๕๐๐ ไปสนับสนุน
สวนกลาง คือ อบต.เพ่ือใหจัดสรรและดูแลในกิจกรรมตาง ๆ  อบต.ก็จะนํารายไดจากการ
ดําเนินกิจกรรมตาง ๆท่ีไดรับนั้น เพ่ือนําไปใชจัดงานตาง ๆ ประจําป บางครั้งจะจัดนําของขวัญ
ใหวันเกิดของผูสูงอายุในชุมชน 

๒.๑ ดานครอบครัว  
คําถาม  สมาชิกในชุมชนมีชีวิตและความเปนอยูอยางไร และสตรีควรไดรับการ

พัฒนาศักยภาพใหเขมแขงหรือไม อยางไร และดานใดบาง 
 



๑๘๘ 
 

ขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณ  
ในครอบครัวของดิฉันอยูดวยกัน ๒ คนแมลูก ชวยดูแลกันและกัน บุตรชายเคยทํางาน

บริษัท หลังจาก พ.ศ.๒๕๔๐ ก็ออกมาทําธุรกิจสวนตัว ตอมาก็ไดรับเลือกใหเปนผูชวย
ผูใหญบาน และปจจุบันก็ไดรับเลือกเปนผูใหญบานหมูท่ี ๓ ในสวนของความเปนแม ทําอยางไร
บาง ไดสงลูกเรียนจนจบ ปวส ไดงานทําแลว เขาไมเรียนตอ ตองออกมาทํางานเพราะบิดาเสีย 
จึงเปนท่ีพ่ึงให หวงใยเขา ไดดูแลเอาใจใสดวยความเมตตา ดิฉันใหความรักและเมตตาแกเขา
เพราะสงสารเขา จึงพยายามอดทนสงเสียใหเขาเรียนสูงๆ เมือ่เขาโตขึ้นจึงชวยดูแล  หวงใยและ
เอาใจใสแม แมวาเขาจะมีอายุพอสมควรแลว เมื่อเดือดรอนก็ใหกําลังใจ  เพราะเขาเปน
ผูใหญบานเมื่อมีปญหาก็ใหคําปรึกษา ดานบุตรเขาก็จะปฏิบัติกับดิฉัน คือหวงใยเอาใจใส 
ปรนนิบัติ ตางคนทําหนาท่ีในภาระงานใหสมบูรณดิฉันไดพูดคุยเพ่ือสรางความอบอุน 
ความสัมพันธท่ีดีของลูกมีผลตอความสุข อบรมใหเขาอดทนท้ังกายและใจ รูจักการให หากเขา
มาปรึกษาบางครั้งไมถูกตอง ก็เตือนพรอมท่ีจะใหอภัยเขา ใหคําแนะนําส่ังสอนทําตนเปนคนดี
เพ่ือเปนตัวอยางเนื่องจากหนาท่ีการงานในการเปนผูใหญบาน  ในฐานะเปนผูบริหารในหมูบาน 
๓-๔ สมาชิกในชุมชนมีความเปนอยูและวิถีชีวิต เนื่องจากพ้ืนที่ตรงนี้เปนชุมชนดั้งเดิมอยูกัน
เหมือนญาพิพ่ีนอง รักใครดูแลกัน ทุกเชาวันศุกรคนในหมูบานจะมาประชุมหารือกัน มีการสวด
มนตกอนคุยกัน   

ดิฉันไดรับใหเปนประธานกลุมโฮมเสตย จึงไดสํารวจบานท่ี มีเฉพาะตายายและอยู
บาน บุตรก็ไปทํางาน เราเอื้อเฟอกัน บางบานก็รับไมได เพราะเรารับเฉพาะศุกรเสารอาทิตย 
หากเปนนักศึกษาก็จะยินดีรับ แตชาวตางชาติท่ีหมู ๓ นี้เราไมกลารับเพราะอยูรวมกันกับ
เจาของบาน ก็จะใหไปพักโฮมสเตยท่ีจัดเปนบานหลังตางหากที่หมู ๑๐  สมาชิกชุมชนในหมู ๓ 
เด็กของเราก็จะรูจักทักทาย สวัสดีผูใหญ คนในหมูบานเคารพซึ่งกันและกัน เวลาแขกมาพัก ก็
จะอบรมใหเปนเจาบานที่ดี มีอัธยาศัยในการตอนรับแขกท่ีมาพัก เปรียบเหมือนญาติมาเย่ียม
เยียน เด็กกวาก็นึกวาเปนลูกหลาน วัยรุนท่ีนี่ทําตนเปนประโยชนทําแตความดี ไมมีการซองสุม 
เด็กผูชายก็ไปเรียนหนังสือ หรือทํางานแลวพักในเมือง 

คําถาม  การพัฒนาใหสตรีมีความเขมแข็งย่ิงขึ้น คิดวาจะเพ่ิมเติมอะไร  
ขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณ  
สตรีควรพัฒนาใหเขมแข็ง เพราะปจจุบันสตรีเหมือนชางเทาหนา เพราะในสมัยกอน

สตรีเมื่อแตงงานตองยอมปรนนิบัติสามี พอแมของสามี และสมาชิกในครอบครัว อยูในบานเล้ียง
ลูกทํางานบาน ออกไปทําสวน เมื่อทําแตงานบาน ตองขอเงินเขา แตปจจุบันมีโอกาสไดเรียน
หนังสือ ก็ตางทํางานหารายได  หมูบานนี้มี ๗๙ ครัวเรือน ในภาพรวมสตรีโดยท่ัวไปในหมูบาน 
ก็รวมแรงรวมใจกันทํางาน การท่ีจะใหสตรีพัฒนาตนเองใหเขมแข็ง สมัยนี้สตรีแตละคนเห็นวา
เปนเรื่องสวนตัว เราก็ไมกลาไปแตะตอง ไดแตใหคําปรึกษาหารือเมื่อเขามาขอความรวมมือ แต
จริงๆ แลวสมาชิกท่ีนี่ มีอะไรก็จะชวยเหลือกัน ไดแนะนําใหหารายไดเสริม มีอะไรท่ีเหลือกิน
จากการเพาะปลูกก็ขายได หรือจะคิดทําผลิตภัณฑเชน ดอกไมใบเตยก็ขายได ซึ่งเขาจะตอง



๑๘๙ 
 

ชวยเหลือตนเองโดยดํารงชีวิตอยูแบบเศรษฐกิจพอเพียง ถึงจะไมมีเงินเดือนก็ตองใชอยาง
ประหยัด ยังมีโฮมเสตยอีกหลายแหงซึ่งมีท่ีพักในกลางสวนท่ีเปนรีสอรทเปนหลัง ๆ ซึ่งเหมาะ
สําหรับผูท่ีตองการเขาพักเปนการสวนตัว ซึ่งดิฉันเองก็คอยสอดสองดูแลและแนะนํา 

๒.๒ ดานการศึกษา 
 คําถาม   
๑) ในชุมชนของทานมีสตรีที่มีบทบาทในดานการศึกษาอยางไร   
ขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณ  
สตรีในชุมชนไดชวยเหลือ และสนับสนุนดานการศึกษา โดยจัดใหมีครูมาสอนเพ่ือ

ตอนรับชาวตางประเทศ โดยสอนใหแมคาและชุมชน เพ่ือใหสนทนาไดบาง สวนดิฉันเองไมเกงก็
ใชภาษากาย ในดานเทคโนโลยี ก็มีผูมาอบรมและมาฝกสอนใหสมาชิกในชุมชนไดรูจักการใช
อุปกรณบาง  แตก็มีอุปสรรคบางท่ีบางคนใหเขามาเรียน ก็ไมสนใจหรือมีความสมัครใจหรือไม
ชอบที่จะเรียน  ในดานภาษาอังกฤษ แมคาในตลาดน้ํา และสมาชิกในชุมชนตองพูดเปน เพราะ
มีอาชีพท่ีตองคุยกับตางชาติท่ีมาขี่จักรยานเท่ียว เมื่อเขาหิวเขาก็จะมาซื้ออาหาร หรือถามทาง 
และทําความคุนเคยกับเรา  ท่ีนี่เราสงเสริมสตรีใหมีการพัฒนาเปนกลุม โดยจัดประชุมกันใน
หมูบานเดือนละ ๒ ครั้ง  ประชุมและพูดคุยกันและนํามาเลาสู และอบรมใหสมาชิกในหมูบาน
ของตน ใหมีพฤติกรรมการแสดงออกแกนักทองเที่ยวที่มาเย่ียมเยียน ดวยการใหมีวินัยในการจัด
ระเบียบในหมูบาน รูจักจัดเก็บและคัดแยกขยะ ชวยกันปลูกตนไมใหรมรื่น บานเรือนท่ีพักตอง
สะอาด ชวยกันทํา เวลาแขกนักทองเท่ียวก็ชวยกันตอนรับดวยวาจาสุภาพ พูดคุยดวยความ
จริงใจ ดานจิตใจใหมีน้ําใจเอื้อเฟอ เมตตา กลมเกลียวรูจักสามัคคี เมื่อกระทบกับปญหาใหรูจัก
ขมใจควบคุมระงับอารมณ  

คําถาม   
๒) ควรพัฒนาใหสตรรีุนใหมเขามามีสวนรวมในการจัดการศึกษาอยางไรบาง 
ขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณ  
การฝกคนรุนใหมในชุมชน ดิฉันตองทําเปนตัวอยาง เชน จะทําบุญใสบาตรทุกเชา เรา

จัดใหมีหมูบานรักษาศีล ๕ มีสมาคมเปนเวที ใชเวลามาประชุม การรักษาศีล 5 ก็จะสวดมนต 
จะฉายวีดีโอพระใหศีลและวาตาม  ตอไปคิดวาจะทําสมาธิหลังจากสวดมนตและรักษาศีลแลว
จะทําใหเขามีความสงบจิตใจย่ิงขึ้น สตรีท่ีเขามามีสวนรวม ยินดีและพอใจเขามามีสวนรวม เขา
รวมทําเปนหนาที่ เขาเสียสละเวลาสวนตัวเขารวมกิจกรรมที่ชุมชนจัดขึ้น ไมไดบังคับ สวนใหญมี
เยาวชนสตรี ท่ีเรียนจบแลวยังไมมีงานทํา ก็เขามาจัดสอน ปลูกปาดวยความสมัครใจ นอกจาก
ทางอบต. จะจัดใหมีการศึกษา สตรีที่เขามามีสวนรวมบางคน บางครั้งเมื่อทํางานแลวไมไดอยาง
ที่ตองการ เขาก็ยังมีจิตสํานึกมาชวยงานในชุมชน 

 
 



๑๙๐ 
 

๒.๓ ดานสังคม  
คําถาม  
๑) ในชุมชนของทาน มีสวนในการรวมพัฒนาสังคมในดานใดบาง และตองการใหสตรี

เขามาปรับปรุงในเรื่องใดบาง เพราะเหตุใดและดําเนินการอยางไร 
ขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณ 
นอกจากโฮมสเตย แลวไดออกไปชวยเหลืองานท่ี อบต และนําความรูภูมิปญญา

ทางดานประดิษฐของใชสอย ดอกไมจากใบไม เชนพรุงนี้ก็จะไปสอนผูสูงอายุท่ีบางดวน ไดทํา
ตนใหเปนประโยชนท้ังในชุมชนและภายนอก ในดานการทํางานก็จะพูดใหเขารูจักชุมชนบาง
น้ําผ้ึงและประสานงาน แลกเปล่ียนความรูซึ่งกันและกัน แลวนํามาประชุมและเลาใหฟงเพ่ือสง
ตอใหสมาชิกในชุมชนทราบ พ่ีมีอาชีพเดิมเคยเปนครู ไดรับมอบหมายใหไปเปนวิทยากร ท้ังใน
ชุมชนและนอกชุมชน จึงทําใหมีสังคมกวางขึ้น บางครั้งการพบปะพูดคุยกับสมาชิกในชุมชน ตัว
เราเองจะตองมีความอดทน และพูดดวยน้ําใสใจจริง เพ่ือใหเขาเชื่อใจและมั่นใจในส่ิงที่เราคุยกับ
เขา  และเปนแรงกระตุนใหคิดและทํารวมกัน เพราะบางคนชอบสบาย ไมดิ้นรนเพราะกลัว
ความลําบาก เหนื่อยก็ไมสู  

คําถาม 
๒) ชุมชนไดมอบหมายใหสตรีเขามามีสวนรวมในกิจกรรมการทํางานรวมกันและ

ประสานงานกับบุคคลหรือหนวยงานภายนอกหรือไม เปนหนวยงานใดและเกี่ยวกับเรือ่งใดบาง 
ขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณ  
ชุมชนตําบลบางน้ําผ้ึงไดมอบหมายใหสตรีคนอื่นเขามามีสวนรวมกันทํากิจกรรมตาง 

ๆ ทําผลิตภัณฑโอท็อป ไดแก วิสาหกิจชุมชนบานธูปสมุนไพร กลุมผลิตภัณฑลูกประคบ ซึ่งอยู
บริเวณหมู 3  ผลิตภัณฑจากกะลามะพราวและลูกตีนเปด และในสวนรวมของสตรีตองการให
ปรับปรุงดานใดอีกนอกจากจะใหความรู    ควรใหพัฒนาดานการประกอบอาชีพเพ่ือสนับสนุน
และสงเสริมดานเศรษฐกิจใหเขามีรายไดมากขึ้น โดยใหผูท่ีมีความสามารถเขามามีสวนรวมใน
การฝกในสวนท่ีไดไปรับการอบรมมาจากท่ีอื่นโดยไมปดบัง  โครงการตาง ๆสตรีไดมีกิจกรรม
มาก ท่ีนี่ใชวิธีรวมกลุมกัน ไดรับการสนับสนุนหลายหนวยงานภายนอกเชน กรมพัฒนาชุมชน 
การเกษตร ไดเขามาแนะนําสนับสนุน เราไดออกไปชวยสังคมภายนอก เชน ไปอบรมความรูการ
ประดิษฐของเหลือหรือวัสดุที่มีในพ้ืนที่ เชน ดอกไมทําจากใบเตย ผลิตภัณฑจากกะลามะพราว
และลูกตีนเปด เปนตน ปญหาเดือดรอนในชุมชนอื่น เราก็จะรวมกลุมกันออกไปรวมกิจกรรม
เชน นําเส้ือผาและของไปแจกและบริจาคเงิน การบริจาคเงินครั้งเมื่อมีน้ําทวม และรวมกัน
บริจาคเส้ือผา ไดเขารวมในพ้ืนท่ี เชนการไปทําทาน ทําบุญที่วัด ในดานบริจาคแลวยังมีการเก็บ
ออมเงินเพ่ือใหอยูดีมีสุข  กิจกรรมอื่นพ้ืนที่ภายนอก นอกจากพ่ีจะใหความชวยเหลือในดานการ
อบรมแลว ยังไปชวยประกอบอาหารตามสถานท่ีจัดงานตาง ๆ ดวย 

 
 



๑๙๑ 
 

๒.๔ ดานเศรฐกิจ  
คําถาม 
๑)  สตรีในชุมชนของทานมีสวนในการพัฒนาอาชีพรายไดของสมาชิกในชุมชนหรือไม 

อยางไร 
ขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณ  
การสรางงานอาชีพดั้งเดิมและนํามาฟนฟู โดยทําใหมีมูลคาเพ่ิม ทําแพ็ตเกจใหดีขึ้น 

นําอาชีพเกามาพัฒนา  มีสอนใหทําขนมไทย สอนใหทํามาฮอ มังกรคาบแกว บานทําธูปทําจาก
สมุนไพร โดยใชตะไคร ลูกประคบใชเม็ดถั่ว เม็ดงา โดยประกวดและไดรางวัลท่ี๑ ของประเทศ 
มีนวดแผนโบราณ มีคนแกสตรีชื่อยายเหลา ตาบอดก็ยังประกอบอาชีพนวดได สวนใหญเปนคน
ชุมชนท่ีมีทะเบียนบานในชุมชนนี้ ออกไปตั้งขายของท่ีตลาดน้ํา โดยจัดเปนสวน ๆ เพ่ือใหคน
ภายนอกเขามามีสวนรวม  เมื่อไดรายไดเขามาในครอบครัว ใชหนี้ใหลูก ประหยัดรูจักใช  ดาน
ทรัพยากรธรรมชาติ มีความเห็นที่จะดูแลใหย่ังยืน เราคอยปลูกเพ่ิม แถวบานมีตนจากท่ีขึ้นโดย
ธรรมชาติ ปองกันดิน ในมลพิษก็มีบาง แตก็จะมีจิตอาสานักศึกษามาเก็บในโครงการวันสําคัญ
เชนวันพอ มีการตัดแตงกิ่งไมในชุมชน ก็จะมารวมกลุมกัน สวนใหญสตรีจะคิดและไปดําเนินการ
กัน โดยดิฉันออกไปบรรยายขอบเขตของพ้ืนท่ีบางน้ําผ้ึงและอาณาเขตรอบ ๆ พ้ืนท่ี เมื่อกอน
เรียกวา คุงขาวเหนียวบูด 

คําถาม 
๒) ในชุมชนของทานสตรีมีสวนในการบริหารจัดการทรัพยากรสภาพแวดลอมใน

ชุมชน เพ่ือใหมีความย่ังยืน อยางไรบาง 
ขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณ  
สตรี ในชุมชนไดมีส วนรวมในการบริหาร จัดการทรัพยากรธรรมชาติและ

สภาพแวดลอมเพ่ือใหมีความย่ังยืน โดยออกไปปลูกปาเพ่ิมเติม สตรีผูคาขายจะรวมกันใหความ
รวมมือท้ิงขยะใหเปนท่ี  ภายในพ้ืนท่ีบริเวณตลาดน้ําบางน้ําผ้ึงเขาจะขึ้นมาลางส่ิงสกปรก
ดานบนพ้ืนดิน และทิ้งน้ําเสียลงในบอดักไขมันกอนทิ้งลงในแมน้ํา 

ในเรื่องท่ีเกี่ยวกับโฮมสเตยเราจัดไวตามบานหมูท่ี ๓ และ ๔ โดยดิฉันใหการอบรม
เกี่ยวกับการบริการและมารยาทในการตอนรับ แกนักทองเท่ียวไทยและตางประเทศท่ีมาเปน
กลุม และตองการพักผอนและชมธรรมชาติและหิ่งหอยตามตนลําพู และตนโพธิทะเล โดยใหพัก
คางคืน และจัดใหมีคนพายเรือพาเท่ียวตามริมแมน้ําเจาพระยา ซึ่งคาเชาเก็บในราคาถูก และนํา
รายไดสวนหนึ่งเขาเปนสวนกลางขององคการบริหารสวนตําบลเพ่ือใชจายสําหรับกิจกรรมตางๆ 
ที่จัดใหมีขึ้นในชุมชน 

๒.๕ ดานการเมือง  
คําถาม  
๑) ในชุมชนของทานไดเปดโอกาสใหสตรีเปนผูนํา และมีสวนรวมในงานดานการเมือง

หรือไมอยางไร และยินดีท่ีสตรีไดรับโอกาสนี้หรือไม อยางไร 



๑๙๒ 
 

ขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณ  
ในฐานะที่เปนผูบริหาร มีสวนรวมในการเมืองการปกครอง โดยเขารวมประชุมสภาแต

ละเดือนของสมาชิก ลูกบานมีหนาที่เลือกผูใหญบาน ใชสิทธิใชเสียง สําหรับกํานันใหผูใหญบาน
เลือกกันเอง มีการใชสิทธิที่จะออกไปเลือกสมาชิก อบจ.ของจังหวัด โดยมาคัดเลือกจากสมาชิก
ในชุมชนเพ่ือใหเขาไปเลือกตั้ง เราก็ตองใชสิทธิดวย 

คําถาม 
๒) สตรีในชุมชนของทานไดมีสวนรวมในดานตางๆ อยางไรบาง 
ขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณ 
สวนราชการที่เขามาเกี่ยวของกับชุมชนโดยมีพัฒนาชุมชนของอําเภอพระประแดง มา

ดูแลท่ีนี่เพราะเปนศูนยเรียนรู เขาจะมาใหคําแนะนํา คําปรึกษา การเขารวมประชุมท่ีอบต.แต
ละเดือน  จึงไดเปดโอกาสใหสตรีมีบทบาทในออกเสียงประชามติ เหมือนเปนการบริหารแบบ
ครอบครัว ทุกคนเคารพกันทั้งความคิดเห็นและขอโตแยง จึงทําใหการบริหารเปนระบบมากขึ้น 

 
๓. สัมภาษณ นางฉะออน   สุวรรณทศ ผูนําอาสาพัฒนาชุมชนหญิง ตําบลบางนํ้าผึ้ง 
สัมภาษณ ๑๑ มนีาคม ๒๕๖๐ 

ตําแหนงของหนาท่ี เก็บขอมูล จปฐ.และปองกันยาเสพติด และงานของการเมือง
ทองถิ่น เวลาเขาแจงเรามา ก็เปนประชาสัมพันธ และจะดูแลท้ังหมด ประสานงานกันท้ังหมด 
ทุกหมูบานเวลามีประชาคม เราจะเปนผูนําท่ีเขามารวม ผูนําอาสาพัฒนานี้จะมี ๒ ตําแหนงชาย
กับหญิง ชายสามารถทําไดเปนวิทยากรได พิธีกร มีความคิดสรางสรร เขามีการศึกษาสูงกวาเรา 
เราไมเกงเหมือนกัน การพูดจาเราไมถนัด แตในชุมชนนี้เราจะไปคลุกคลีกับเขาท้ังหมด ไมมี
ปญหาสําหรับหมูที่ ๑๑ ภรรยาของนายก อบต. เปนผูใหญบานอยูแลว อาจเปนกรณีท่ี
ประสานงาน ซึง่เล็กนอย  

๓.๑ ดานครอบครัว  
คําถาม  สมาชิกในชุมชนมีชีวิตและความเปนอยูอยางไร และสตรีควรไดรับการ

พัฒนาศักยภาพใหเขมแขงหรือไม อยางไร และดานใดบาง 
ขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณ  
ดิฉันจบการศึกษา ป.๗ เรียน กศน.จนจบม.ปลาย  มีปญหาท่ีไมไดเรียน เพราะพอ

ตองการหาซื้อที่นาเพ่ือเปนที่ทํากิน ไมอยากใหลูกสาวเรียนหนังสือ ใหเรียนเฉพาะลูกชาย พ้ืนเพ
อยูท่ีชลบุรี ประกอบกับความยากจนและความคิดของพอเปนแบบเดิมๆ  ตอนคุณแมเสียไป 
พ่ีสาวคนโตไดอบรมแทนคุณแม การตีลงโทษเปนการสงเสริมใหนองไดดี สรุปไดวาพ่ีสาวกตัญู
เล้ียงนองแทนพอและแม ซึ่งภายหลังพอยกสมบัติพ้ืนท่ีใหขายเพ่ือเก็บไวทํามาหากิน เพราะ
พ่ีสาวไมไดเรียนหนังสือ แตไดซื้อที่นา ๗๐ กวาไรและทําเอง ความยากลําบากเหนื่อยมาก เลย
ขอออกมาทํางานขางนอก มาทําโรงงานอุตสาหกรรมเย็บผา เมื่อเก็บเงินได ๒ หมื่น พอให
กลับไปเล้ียงไก ก็กลับไปทําใหตามท่ีพอตองการ ทําฟารมเล้ียงไกไดกําไรดี พอทําไปเรื่อย ๆ พอ



๑๙๓ 
 

ไปสงไกเห็นเขาเชือดคอ ทําไดนาน ๔ ป ขณะที่ทองลูกคนโต เห็นวาทําบาป ชีวิตไกทําใหฝนเห็น 
เลยขายใหคนอื่นทําไป แลวเพ่ือความสบายใจไดไปทําบุญสังฆทาน คิดวาอดีตเคยทํามา ตอน
เด็ก ๆ ทุบหัวปลาบาง แตไกนี้เปนสัตวที่เราเล้ียงมา เมื่อเราปวยก็คิดไดวา เราไปเบียดเบียนเขา 
ตั้งแตนั้นก็ไมทําอีกเลย ไมกลาตกปลา ฆาปลาอีกเลย ชวงนั้นลูกชายไดตกปลา ถูกทุบหัว เลย
อบรมลูกใหทราบถึงกรรมท่ีเราทํารายสัตว และแตนั้นมาทั้งดิฉันและลูกก็ไมไดทําบาปอีกเลย ก็
ไดยินดี ตองมีใจโอบออมอารี ครอบครัวอบอุน ลูกของดิฉันไดสงเสียใหลูกเรียน เพราะสงสารใน
สมัยเราไมไดมีโอกาสเรียน จนจบและทํางานได ลูกๆ เขาไดเปนหวงใยพอแมเปนอยางดี ไตถาม
ในเรื่องสุขภาพ และดูแลเรา ซึ่งเราก็เห็นวา เขาเปนลูกท่ีหวงใยเรา และมีความกตัญูตอเรา
จริงๆ  

คําถาม  การพัฒนาใหสตรีมีความเขมแข็งย่ิงขึ้น คิดวาจะเพ่ิมเติมอะไร  
ขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณ 
ในดานครอบครัวของสมาชิกในชุมชน เมื่อกอนเกิดวิกฤติน้ําทวม ตนไมตายเกือบหมด

เพราะน้ําเค็มทะลักเขามา จึงทําใหคนในชุมชนยากแคนไมมีรายได เมื่อแกนนําของชุมชนไดคิด
จัดตั้งใหพ้ืนท่ีมีตลาดน้ําขึ้น ชีวิตความเปนอยูก็สุขสบายขึ้นบาง แรกตั้งก็ยังขายไดรายไดนอย 
ตอมาเมื่อมีคนรูจักมากขึ้นก็ทําใหชีวิตของคนท่ีนี่เปล่ียนไป ไมเดือดรอน  ส่ิงท่ีเปนปญหาสําหรับ
ชีวิตความเปนอยูในครอบครัวของคนที่นี่ คือ คนในชุมชนบางคนไมประกอบอาชีพ วางงาน เรา
ก็แกไขโดยพยายามหากิจกรรมใหเขาทํา เชน จางใหเก็บขยะ จัดการจราจร หรือจัดใหความรูใน
อาชีพตาง ๆ หากบางคนตองการเรียนตอ เราก็จัดใหมีการศึกษานอกโรงเรียน  โดยวิธีหา
จํานวนคน หากมีประมาณ ๑๐ กวาคน เราก็จะจัดใหมีการสอนที่ชุมชนของเรา แลวไปสอบที่
อําเภอ  

๓.๒ ดานการศึกษา 
คําถาม   
๑) ในชุมชนของทานมีสตรีที่มีบทบาทในดานการศึกษาอยางไร   
ขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณ  
เปนอาสาพัฒนาชุมชนท่ีตองการเห็นสตรีที่ในชุมชนมีการศึกษาดวยการพูดแนะนําให

สมาชิกในชุมชนพยายามสงลูกไปศึกษา เพ่ือไมใหมั่วสุมกับอบายมุข เชน พนันเกมส สวนพอแม
เองก็เลนหวย เลนไพ หวังไดเงิน สมาชิกสวนนอยท่ีไมไดเรียนสูง ๆ ตัวดิฉันเองเปนประธาน
กองทุนพัฒนาสตรีในพ้ืนท่ีบาน พยายามแนะนําใหเขามาขอกูเงินไปลงทุนทํามาหารายได แต
เขาก็ไมนํามาใช ทําใหเราปวดหัว เขาไมจริงใจหรือมีสัจจะในการใชหนี้เขา โครงการแตละ
โครงการ กลุมหนึ่งจะมี ๕ คนที่จะตองรวมตัวกันทํากิจกรรมเลยใหเขาเสนอมา แตเราก็รูวาเขา
มีนิสัยชอบเปนหนี้  ไมคอยหมุนเวียนมาใชหนี้ ดิฉันจะใหความรูแกสมาชิกดวยการสอนอาชีพให 
ไดจัดอบรมความรูในเรื่องของการใชเกษตรอินทรียแทนสารเคมี และน้ํายาซักลาง ใหแกคนใน
ชุมชน หนวยงานเอกชนและชุมชนใกลเคียง จนถึงคนภายนอกทุกรุนท่ีสนใจและพรอมที่จะเขา
มาเรียนรู เพ่ือไดนําไปใชประโยชนในชีวิตประจําวันและยังเปนรายไดเสริมอีกดวย แตคนใน
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พ้ืนท่ีก็ไมคอยสนใจ เมื่ออยูวางๆ เขาชอบเลนไพกัน เมื่อเลนกันมาก ๆ ชุมชนก็จะใหสารวัตร
กํานันไปตรวจและคอยปราม สวนดิฉันเองก็ไมเคยทอแทในการทําหนาท่ี มีความอดทนและคอย
ตักเตือนเปนประจํา 

คําถาม   
๒) ควรพัฒนาใหสตรรีุนใหมเขามามีสวนรวมในการจัดการศึกษาอยางไรบาง 
ขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณ  
สําหรับสตรีรุนใหม เราจัดตั้งเปนศูนยดูแลเด็กเล็กเพ่ือใหมาเปนครูอาสาใหการศึกษา

และดูแลกับเด็กเล็กกอนวัยเขาเรียน  

๓.๓ ดานสังคม  
 คําถาม  
๑) ในชุมชนของทาน มีสวนในการรวมพัฒนาสังคมในดานใดบาง และตองการใหสตรี

เขามาปรับปรุงในเรื่องใดบาง เพราะเหตุใดและดําเนินการอยางไร 
ขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณ 
ในการทํางานใหสังคม ไดมีสวนรวมพัฒนา ในเรื่องสตรีผูสูงอายุ เปนกรรมการได

รวบรวมทําขอมูลทะเบียน สมาชิกมีเทาไร การเปนจิตอาสา เมื่อเขาใหเรามารวมกิจกรรมท่ีแต
ละหมูบานเขาเชิญ เห็นวาเรารับใชสังคมได เขาก็เรียกเรามาบอย เขาคิดวาเราเสียสละ ดิฉันจึง
สนใจที่สรางส่ิงที่ดีงามและมีประโยชนตอสังคม ไดมีการนําสมาชิกในชุมชนไปแมกลอง ไปอบรม
ความรู ไปดูงานตาง ๆ แลวนํามาสอนใหเขาเก็บเปนแนวคิดมาแลกเปล่ียนกันในการพัฒนา
อาชีพเพ่ิมเติม มาแนะใหเขาทํา การทําแปงร่ํา น้ําอบน้ําหอมแบบไทยโบราณ แลวขายท่ีโฮมส
เตย และไปที่คลองผดุง บางครั้งเรานําไปขายท่ีอื่นดวย  การที่แขกมาพักหรือดูงานเขาก็จะเปด
ขาย จากการทําชอดอกไมใบเตยขางในใสลูกมะกรูด ชอละ ๒๐ บาทก็ไดรับการสอนในชุมชน 
วันหนึ่งก็ขายได ๒๐-๓๐ ชอจากการขายท่ีตลาด และยังไปท่ีสถานีอนามัยไปบรรยายเรื่อง
สุขภาพ ดูแลผูปวย วัดความดัน เราจะจัดทําอาสาพัฒนาชุมชนกันเอง พัฒนาอําเภอของหนวย
ราชการ เขาก็จะมาบางครั้ง 

คําถาม 
๒) ชุมชนไดมอบหมายใหสตรีเขามามีสวนรวมในกิจกรรมการทํางานรวมกันและ

ประสานงานกับบุคคลหรือหนวยงานภายนอกหรือไม เปนหนวยงานใดและเกี่ยวกับเรื่องใดบาง 
ขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณ 
ชุมชนตําบลบางน้ําผ้ึงไดมอบหมายใหสตรีคนอื่นเขามามีสวนรวมกันทํากิจกรรมตาง 

ๆ แตมีปญหาในเรื่องการพัฒนาสตรีรุนใหม หาไมคอยได เขาทํางานขางนอก มีอาชีพ สวนใหญ
คนในชุมชนจะมีแตผูสูงวัย หรือเกษียณ ใหเขารวมเปนจิตอาสา การเขารวมในการพัฒนาชุมชน 
จะตองเสียสละ สําหรับตําบลใกลเคียงจะขอใหเราไปสอน ปาดีบางกอบัวเขาทําส่ิงท่ีเราสอน 
น้ํายาลางจาน ถูพ้ืน ซักผา ทําความสะอาด รูจักดัดแปลงจนขายไดดี หลายตําบลที่ไปสอน ดวย
การถูกเชิญไปใหความรู การท่ีไปสอนคิดวาตอไปเกิดมาจะไดมีสติปญญา ดิฉันในดานกิจกรรม 
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การทําน้ํายาลาง ก็ไดแนะนําใหไปถวายวัดบาง และหากใชเองก็เปนการลดคาใชจาย  บางอยาง
เราทําเห็นวาไมไดอะไร แตเราก็คิดวาไดใหความรู สามีเปนคนท่ีดูแลตนเองได ดิฉันจึงไดออกไป
ทํางานที่อื่นได  แตไมขยัน ไมตองกินมากเปนบั้นปลายของอายุ หาพอกินพอเพียงไมคิดวาจะ
ร่ํารวย เพาะปลูกตนไมไวกินบาง เพราะเคยลําบากมามากแลว 

เปนอาสาพัฒนาชุมชนท่ีตองการเห็นสตรีที่ในชุมชนมีการศึกษาดวยการพูดแนะนําให
สมาชิกในชุมชนพยายามสงลูกไปศึกษา สงเสียการเรียน สวนนอยท่ีไมไดเรียนสูง ๆ เปน
ประธานกองทุนพัฒนาสตรีในพ้ืนท่ีบาน เมื่อเขามาขอกูเงินไป และไมนํามาใช ทําใหเราปวดหัว 
เขาไมจริงใจหรือมีสัจจะในการใชหนี้เขา กลุมหนึ่งจะมี ๕ คนที่จะตองรวมตัวกันทํากิจกรรมเลย
ใหเขาเสนอมา แตเราก็รูวาเขามีนิสัยชอบเปนหนี้  ไมคอยหมุนเวียนมาใชหนี้ กลางวันก็ตั้งวง
เลนไพ เลนหวยกัน  บางครั้งเขามาชักชวนใหดิฉันเลนโดยจะสอนให แตดิฉันก็ไมสนใจ แตเขา
เลนกันสนุก ๆ เมื่อเลนกันมาก ๆ ท่ีนีเ่ราจะมีสารวัตรกํานันไปตรวจก็จะคอยปราม แตดิฉันก็ไม
ทอแทท่ีจะอดทนคอยตักเตือนใหเขาทํามาหากินโดยหาอาชีพเสริมใหมาขายของหรอืทาํงานเปน
ลูกจางในตลาดน้ํา 

๓.๔ ดานเศรษฐกิจ  
คําถาม 
๑)  สตรีในชุมชนของทานมีสวนในการพัฒนาอาชีพรายไดของสมาชิกในชุมชนหรือไม 

อยางไร 
ขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณ  
เดิมทีชุมชนมีภาวะเศรษฐกิจตกต่ํา เราไดเห็นพองกันวา ตองสรางตลาดขึ้นมาเพ่ือหา

รายได แรก ๆ เราก็นําของมาขาย ก็ไมคอยมีคน พยายามประชาสัมพันธ และหาทางไปเสริม
อาชีพจากการเรียนรูจากที่อื่น เพ่ือมาทําผลิตภัณฑของเราเอง มาตั้งขาย การสรางตลาดน้ําเพ่ือ
เปนสถานท่ีในการคาขายในวันหยุดเสารอาทิตยทําใหแกปญหาใหสมาชิกในชุมชนดวย พรอมท้ัง
นอมนําแนวทางปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลย
เดช มาเปนตัวขับเคล่ือนตามแผนพัฒนาทองถิ่น ทําใหชาวบานมีรายไดเสริมจากการคาขายและ
การใหเชาจักรยาน นับไดวาเปนการแกปญหายากจนใหชาวบาน และมีอาชีพในการทํามาหากิน  
เชนจางพนักงานรักษาความปลอดภัย ดูแลการจัดรถยนตจอดในสถานท่ี  

คําถาม 
๒) ในชุมชนของทานสตรีมีสวนในการบริหารจัดการทรัพยากรสภาพแวดลอมใน

ชุมชน เพ่ือใหมีความย่ังยืน อยางไรบาง 
ขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณ 
ชุมชนไดจัดใหมีศูนยเรียนรูในการประกอบอาชีพตาง ๆ โดยใหพวกเราไปอบรมจาก

พ้ืนท่ีอื่นแลวมาถายทอดใหคนในชุมชน เชน การทําน้ํายาซักลาง การทําปุยอินทรียชีวภาพ
สําหรับไลแมลง และน้ําจุลินทรีย เพ่ือใชประโยชนในการเกษตร จนเดี๋ยวนี้คนนอกชุมชนรูจัก
ตลาดน้ําและมามากขึ้น ก็มีรายได อีกท้ังลูกมีเงินเดือน มีของมาขายบางเสารอาทิตย  ดิฉัน



๑๙๖ 
 

พอเพียงในการใชจาย เราทําสินคาเอง แตทางจังหวัดโตแยงใหพัฒนาตอยอด แตเราไมมีทุนมาก
ที่จะทําสงออก การทํา Package ใหมเราตองลงทุนมาก แตเราทําเพ่ือชุมชนไมใหลมเลิกในการ
จัดทําตลาดขึ้นมา พอดีจังหวะที่มีอายุสูงวัย จึงไมอยากที่จะลงทุนเพ่ิมอีก การทําน้ํายาซักลางไว
ใชเองและขายดวย ทําใหเราลดคาใชจายอื่นๆ หากเราไดทําเอง สภาพแวดลอมท่ีมีปญหาใน
ดานทรัพยากรธรรมชาติก็แกไขไป เชน ลูกตีนเปด เรานํามาลาง ดัดแปลงเปนของตกแตงบาน  

๓.๕ ดานการเมือง 
คําถาม  
๑) ในชุมชนของทานไดเปดโอกาสใหสตรีเปนผูนํา และมีสวนรวมในงานดานการเมือง

หรือไมอยางไร และยินดีท่ีสตรีไดรับโอกาสนี้หรือไม อยางไร 
ขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณ  
ชวยรณรงคชวยใหการหาเสียง วิธีการของเราก็ถามเขาวา เห็นตวยไหม ใหเลือกคนดี 

ดิฉันยินดีที่ไดออกไปทํางานโดยใหความรูวาจําเปนตองใชสิทธิ  แตสวนใหญก็เปนคนในพ้ืนท่ีท่ี
ไดรับเลือกตั้ง แตก็ไดถูกคัดสรรมาแลว หรือไมบางคนหากอยูดานนอก ก็ตองมีญาติอยูที่นี่ และ
ฉันอยากใหเปนคนรุนใหม แตสวนใหญก็เปนคนที่สูงอายุท่ีเกงและมีเวลาใหกับงาน  พ้ืนเพท่ีคน
ในพ้ืนที่ก็จะฝกและอบรมและเห็นการทํางาน  

คําถาม 
๒) สตรีในชุมชนของทานไดมีสวนรวมในดานตางๆ อยางไรบาง 
ขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณ 
ในเรื่องอื่นๆ ดิฉันมีผูชวยสตรีท่ีเขามารวมทํางานท่ีแข็งขัน คือคุณสุทธาสินี นอกจาก

จะเปนผูจัดการตลาดน้ําบางน้ําผ้ึงแลว บางครั้งจะไดรับมอบหมายใหประสานงานกับระดับ
อําเภอจังหวัด และยังไดออกไปทําที่จังหวัดอื่น ออกทีวีในรายการคนเปล่ียนโลก  มีนักศึกษามา
ก็ใหดิฉันทํา เชนสอนทํายาดมสมุนไพรใสขวด สบู แชมพู นักศึกษาท่ีเปนลูกครึ่ง เห็นก็รูสึกดีใจ
ตื่นเตนที่ทําได   การปลูกถั่วงอกมาขายที่ตลาด เพราะการปลูกเองจะสะอาด 

 
๔. สัมภาษณ นางยุวดี สังขนาค ผูใหญบานหมู ๑๐ ต.บางนํ้าผึ้ง   
สัมภาษณ ๑๑ มนีาคม ๒๕๖๐ 

เปนผูใหญบานหมู ๑๐ ต.บางน้ําผ้ึง  ซึ่งมีหนาท่ีดูแลสมาชิกจํานวน๒๐๐ หลังคาเรือน 
ประชากร ๑๒๐๐ คน ทําหนาท่ีขจัดทุกขบํารุงสุข ดิฉันจบการศึกษาปริญญาตรี ครุศาสตรท่ี
วิทยาลัยบานสมเด็จ ตอนนั้นสามีเปนผูใหญบานหมู ๑๐ นี้ เขาขยันขันแข็งจนไดรับรางวัล
แหนบทองคํา ตอมาเมื่อไมเขาสบายเปนอัมพาต ดิฉันก็ไดรับเลือกเปนผูใหญบานแทน  พยายาม
หาวิธีโดยการนําคนมานวดกระตุนก็ยังไมดีเทาไร สามีและดิฉันมีอายุ ๕๐ ปเทากัน  เวลา
ปรนนิบัติเขา ก็จะรูสึกเขมแข็งและทําจิตใจใหดี แตเขาจะหงุดหงิดเมื่อเราออกไปไหน ๆ แตเรา
ก็เชื่อมั่นในตนเอง เพราะมีความซื่อสัตยตอเขา จึงตองพยายามแสดงออกใหเขาเขาใจ วาเปน
เพราะเขาที่ทําใหเราเปนผูใหญบานแทน เมื่อกอนสามีสบายดีเขาทําทุกอยางให เราลางจานก็ยัง



๑๙๗ 
 

ไมเปน ดิฉันไดพยายามทําใจและคิดวา เมื่อกอนเขาเคยดูแลเรามา เมื่อเขาทําอะไรไมไดตอนนี้
เราก็ตองตอบแทนเขา ไมไดคิดอะไรเต็มใจที่จะทําหนาที่ภรรยา   ทําดวยความเต็มใจ 

๔.๑ ดานครอบครัว  
คําถาม  สมาชิกในชุมชนมีชีวิตและความเปนอยูอยางไร และสตรีควรไดรับการ

พัฒนาศักยภาพใหเขมแขงหรือไม อยางไร และดานใดบาง 
ขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณ  
ในชุมชนนี้เปนพ้ืนที่มีคนอยูมาก ชีวิตความเปนอยูจะมีปญหา ไมวาน้ําไมไหล ไฟดับก็

แจงใหมาดู มีการทะเลาะกัน ก็ตองไปจัดการไกลเกล่ีย สวนใหญเปนเรื่องเงิน ขอยืมกันแลวไมใช
ตามท่ีตกลง ก็ไดชวยเหลือจัดการปรองดองใหเขา  ระยะท่ีเปนผูใหญบานใหม ๆ ลูกบานก็
ทะเลาะกันเสียงดัง  เขาทะเลาะกันสองฝง เราก็เดินอยูตรงกลาง อดทนรับฟง ยืมเงินไปไมใช 
เราไมรูกฎหมายหรอก แตเราพยายามแกปญหาโดยพูดกับเขาใหออมชอมกัน และใหทําสัญญา
ผอนใช  ก็ตกลงกันไดดวยดี  ที่นี่มีคนที่มาเชาอยูมีปญหาคนในครอบครัว ไมคอยกลมเกลียวกัน   
ไดหาวิธีใหเยาวชนเลิกติดยาได โดยใหพวกเขาหัดกลองยาว และออกไปมีอาชีพได แตดวยความ
จําเปนที่จะตองดูแลสามีที่ปวย จึงไมอาจไปคางคืนที่ไหนได ก็จะตองออกไปดูแลชุมชนบาง สวน
ลูกเมื่อเห็นวาแมจะเหนื่อย ก็ชวยเหลือดิฉันหาขาวใหพอ แตเขาก็จะไมยอมกิน เขาตองการให
เราคอยดูแล ในเรื่องของลูกๆ เปนเด็กดี ในครอบครัวมีความอบอุน นอกจากเขาจะทํางานแลว 
พอถึงวันเสารอาทิตยก็มาชวยขายกวยเตี๋ยวท่ีรานคาตลาดน้ํา สงลูกเรียนจบปริญญาตรีท้ัง ๒ 
คน  ในครอบครัวของดิฉันเองมีความรักอบอุน ลูกไมเกเร อายุ ๓๐ กันแลว จึงทําใหไมมีปญหา 
และสามารถควบคุมชีวิตความเปนอยูของครอบครัวเราได ท่ีทําอยูทุกวันนี้เพ่ือความสบายใจมิ
ใหในครอบครัวมีเรื่องทะเลาะเบาะแวงกัน และทําใหสมาชิกในหมูบานเห็นเปนตัวอยางของการ
อยูรวมกันของสามีภรรยา  

คําถาม  การพัฒนาใหสตรีมีความเขมแข็งย่ิงขึ้น คิดวาจะเพ่ิมเติมอะไร  
ขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณ 
สตรีท่ีเปนแมดิฉันพยายามพัฒนาโดยหาอาชีพใหทํา เพ่ือใหนํามาจําหนายจะไดมี

รายไดโดยทําดอกไมเกล็ดปลา และใหมาเขารวมกิจกรรมกับชุมชน แตเขาไมคอยสนใจ 

๔.๒ ดานการศึกษา 
คําถาม   
๑) ในชุมชนของทานมีสตรีที่มีบทบาทในดานการศึกษาอยางไร   
ขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณ  
สตรีในหมูบาน จะไมคอยสนใจเรียน แต อบต ก็เห็นคุณคาของเยาวชนสตรีท่ีจะเปน

ผูใหญท่ีดี สามารถดูแลตนเอง ปองกันการมั่วสุม มีทองกอนแตง จึงพยายามผลักดันโดยนําครู
ตางชาติเขามาจัดอบรมสอนท้ังภาษาอังกฤษ ภาษาจีน เพ่ือใหใชเปนอาชีพแนะนําการทองเท่ียว  
แตก็ไมคอยไดรับความสนใจเทาท่ีควร บางครั้งก็ขึ้นกับพอแมท่ีไมสนใจใหลูกเรียน  การเปน



๑๙๘ 
 

ผูใหญบานมีปญหาอุปสรรคนอกจากการท่ีสมาชิกในหมูบานจะทะเลาะกันแลว ก็จะมีในดานยา
เสพติด พยายามจะใหนอยลง เพราะในหมูบานมีคนตางดาวมาทํางานเปนรับจางทํางานหนัก 
เชนทําสวน กอสราง เพราะคนไทยไมคอยทํางานหนัก เราก็จะคอยตรวจสองดูโดยเก็บบัตรมาไว
ที่บาน  และคอยอบรมใหเขาอยูในเงื่อนไขของเรา ใหเขามีงานทํามีอาชีพ จะไดไมเกิดมีเรื่องการ
ขโมย  เรื่องยาเสพติดก็ทําเทาที่ทําไดคือคอยทําคอยไป   

คําถาม   
๒) ควรพัฒนาใหสตรรีุนใหมเขามามีสวนรวมในการจัดการศึกษาอยางไรบาง 
ขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณ  
ในการที่อบต. จัดการศึกษาแลวมีผูชวยเปนสตรี สวนใหญในชุมชนเราจะมีสตรีสูงวัยที่

ออกมาชวยกันทํากิจกรรม สตรีรุนใหมไมคอยไดออกมา ไดแตสนใจการเรียนและทํางานของเขา 
เลิกเย็นกลับมาเขาก็ตองการพักผอน เสารอาทิตยเขาก็จะอยูกับบาน นอกจากวันที่จัดงานตาง ๆ  
เชนวันสงกรานตในหมูบานก็ตองจัดหาคนไปทําหนาที่ ดิฉันก็ไดจัดหนาที่และจัดการใหเขาทาํใน
ส่ิงท่ีชุมชนตองการ 

๔.๓ ดานสังคม  
คําถาม  
๑) ในชุมชนของทาน มีสวนในการรวมพัฒนาสังคมในดานใดบาง และตองการใหสตรี

เขามาปรับปรุงในเรื่องใดบาง เพราะเหตุใดและดําเนินการอยางไร 
ขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณ 
จะออกไปมีสวนรวมในงานศพ งานแตงงาน แตตองไมคางคืน เมื่อเราออกไปขางนอก

เขาจะคิดหนัก ไดแกไขปญหาโดยพูดจาดีกับเขาตลอดเวลา หากใชอารมณเขาจะรองไห นอยใจ 
เขาขยับตัวเองได แตเขาตองการใหเราเอาใจ ไมไดหงุดหงิด เขาไมชอบออกไปเปดหูเปดตา  ใน
เรื่องของสามีเราอดทน และทําดวยจิตใจ ท่ีสงสารเขา ปลอบเขา เพราะสมองเขาไมคอยดี  
พยายามพาเขาออกไปเดินแถววัด รอบโบสถ เพ่ือใหเขาพักผอนทางจิตใจ อดทนมากเพราะตอง
ทําท้ังงานในบานและชวยเหลือสังคม แตไมรู สึกหนักใจ เต็มใจ ในดานสังคมทําเต็ม
ความสามารถ แตไมเต็มท่ีในงานคางคืน แตไมรูสึกทอแท เต็มใจมีความสุข เพราะถือวาเปน
หนาที่ของผูเปนภรรยา ถือวาไดอุปถัมภกันมา  

คําถาม 
๒) ชุมชนไดมอบหมายใหสตรีเขามามีสวนรวมในกิจกรรมการทํางานรวมกันและ

ประสานงานกับบุคคลหรือหนวยงานภายนอกหรือไม เปนหนวยงานใดและเกี่ยวกับเรื่องใดบาง 
ขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณ 
ชุมชนตําบลบางน้ําผ้ึงไดมอบหมายใหสตรีคนอื่นเขามามีสวนรวมกันทํากิจกรรมตาง 

ๆ นอกบาน ดิฉันไดขอใหสมาชิกในหมูบานเขารวมมือทํางานรวมกันกับหมูบานอื่น ๆ ในพ้ืนท่ี
เพ่ือจัดกิจกรรมในวันสําคัญ มีกิจกรรมการแสดงออกโดยจัดกลองยาวที่หมูบานเราไดฝกซอมไว 
เพ่ือเขารวม พยายามใหแนวคิดตางๆ กับพวกเขาเพ่ือใหมีสวนรวมดวยการใหเขาคิดถึง



๑๙๙ 
 

ประโยชนในกลุม และเพ่ือใหหมูบานของเรามีความเขมแข็งเพ่ือทําใหชุมชนของเราเปนตัวอยาง
แกชุมชนอื่น ๆ 

๔.๔ ดานเศรษฐกิจ 
คําถาม 
๑)  สตรีในชุมชนของทานมีสวนในการพัฒนาอาชีพรายไดของสมาชิกในชุมชนหรือไม 

อยางไร 
ขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณ   
ตลาดน้ําเปนแหลงท่ีชวยพัฒนาใหคนในหมูบานมีรายไดเพ่ิม หากเปนคนขยันก็จะมี

สตางคใช บางคนเกียจครานก็ใหคนอื่นซื้อสิทธิ์ตอไป ดิฉันไดพัฒนาใหสตรีมีงานทําเชน โอทอบ 
ที่หมู๑๐ทําเกล็ดปลา รับทําอาหารขางนอกบาน รับเส้ือผามาตกแตง ปกเพ่ิมเติมใหมีราคา 
ประดิษฐเส้ือผาตาง ๆ  สมาชิกในชุมชนนี้การท่ีเขามีรายได พอรูไหมวาเขาจัดการอยางไร สวน
ใหญฟุงเฟอเปนไปตามการเปล่ียนแปลง เปล่ียนโทรศัพทเมื่อมีรุนใหม การใชจายไมคอย
ประหยัด หากมีเรื่องทะเลาะกันเรื่องเงิน ก็จะสอนแตละบานเมื่อเกิดเรื่องขึ้นมา  ตอนนี้ก็ไดทํา
โครงการเพ่ือขอเงินฝกอาชีพ ทําเพนทกระเปา ทําดอกไมประดิษฐ ทําดอกไมเพ่ือใสสตางค เขา
จะสงคนมาสอนให ก็มีคุณฉะออนมาสอนถักเปลนอน นําใบจากมาถักเปนซุม และพ่ีมะลิก็มา
สอนใหทําดอกไมดวยใบเตย   มีการสอนทําขนมไทยโดยแตละกลุม มีการสอนกลองยาวใหเด็ก 

คําถาม  
๒) ในชุมชนของทานสตรีมีสวนในการบริหารจัดการทรัพยากรสภาพแวดลอมใน

ชุมชน เพ่ือใหมีความย่ังยืน อยางไรบาง 
ขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณ 
ในดานทรัพยากรธรรมชาติและทางวัตถุ  ตนไมยังมีอุปสรรคในเรื่องน้ําเค็ม หากหา

เครื่องมือมากั้นเขื่อนจะทําใหน้ําเนา ตนไมเดิมก็พอรักษาไวบาง พยายามอนุรักษไวเพ่ือใหมีรม
เงา ตองชวยเหลือตนเอง  ดานวัดวาอาราม เราก็ไดมีโอกาสทําความสะอาด และพยายาม
ซอมแซมทํานุบํารุงอยูเสมอ โดยนําลูกบานมามีสวนรวมชวยกันทํา ในเรื่องน้ําเค็ม บางบานก็ขุด
บอคอนกรีตก็จะขังน้ําประปาไวใชรดน้ํา ท่ีนี่คุณภาพของดินพอใชได มีการปลูกฟกขาว นํามา
ขายในตลาด บางบานก็ปลูกผักสวนครัวไวกินเองเพ่ือใหลดคาใชจายภายในครอบครัว 

๔.๕ ดานการเมือง  
คําถาม  
๑) ในชุมชนของทานไดเปดโอกาสใหสตรีเปนผูนํา และมีสวนรวมในงานดานการเมือง

หรือไมอยางไร และยินดีท่ีสตรีไดรับโอกาสนี้หรือไม อยางไร 
ขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณ 
การบริหารหมูบาน ดิฉันเปนผูใหญบานหมู ๑๐ เวลามีการใชสิทธิ์ออกเสียงก็จะ

ออกไปตามลูกบาน  ดิฉันสํารวจทําเปนบัญชีวาผูใดถึงเกณฑบางก็จะเดินไปบอกถึงตัว และ



๒๐๐ 
 

สําหรับการเลือกตั้งผูใหญบาน จะพยายามชักชวนสตรีรุนใหมใหลูกบานไปใชสิทธิเพ่ือเลือกตั้ง
เพ่ือใหมาบริหารชุมชนกันบาง  แตปญหาสตรีในหมูบานไมคอยสนใจ และนอกจากดิฉันเองจะ
ทําหนาที่บริหารจัดการในทองถิ่นแลว ยังไดรับแตงตั้งใหเปนกรรมการการศึกษา ก็เคยเสนอ
ความคิดเห็นให อบต.จัดใหมีการเรียนรูและฝกอบรมในดานกฎหมาย สตรีคนอื่นๆจะไดเขารวม
ฝกอบรม เพ่ือใหเกิดคลอยตามความคิดเห็นเวลาเขามาอบรม ในการเขามาพัฒนาใหมีประโยชน
แกชุมชน  แตเมื่อถึงเวลาสมัครก็สนใจกันนอย การท่ีจะเขาไปถึงเปนผูนําของทองถิ่น ไมมีใคร
เคยคิด และไมมีใครจริงจัง 

คําถาม 
๒) สตรีในชุมชนของทานไดมีสวนรวมในดานตางๆ อยางไรบาง 
ขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณ 
สตรีผูสูงอายุสวนใหญ ก็ ๕๐ ปขึ้นไปท่ีมาเขารวม เมื่อไปเกณฑโดยตรงก็จะมาออก

ความเห็น แตไมเห็นความสําคัญเพราะสตรีแมบานสวนใหญมีหนาที่ทํางานบาน  จึงไมใครมี
โอกาสออกไปรียนรูขางนอก เพ่ือจะนําส่ิงที่มีอยูในพ้ืนที่มาใช  ในสวนรวมดานตางๆ ก็จะมาเขา
รวมในกิจกรรมของชุมชน เมื่อถึงวันสําคัญของศาสนาและประเพณีท่ีปฏิบัติกันมา สําหรับ
ขอคิดเห็นเพ่ือใหสตรีมีศักยภาพเขมแข็ง ในดานการเมืองท่ัวไป ควรจัดใหเด็กไดมีการรูจักใช
สิทธิ์ออกเสียงเลือกตั้งเพ่ือน และใหรูจักเขารวมกิจกรรมท่ีชุมชนจัดให เชนการแสดงในสวน ทํา
ใหเด็กเล็กไดรูจักการอยูรวมกันและรักใครกันตั้งแตวัยเด็ก 

 
๕. สัมภาษณ นางบังอร เปลี่ยนเปรม สมาชกิ อบต.หมู ๕ ผูนํากลุม CE Caregiver ดูแล

ผูปวยติดเตยีง       
สัมภาษณ ๘ มีนาคม ๒๕๖๐ 

ดิฉันเปนสมาชิก อบต.หมู๕ ไดรับมอบหมายใหเปนผูนํากลุมดูแลผูปวยติดเตียง กาว
เขามาทํางานนี้ เพราะเขาเห็นวาเราทําได จะไปติดตามทุกวันอังคาร ของทุกสัปดาห มีทีม
ทํางาน ๑๓ คน จะแบงกันผูปวยคนละ๒ คน ดิฉันจะทําหนาท่ีใหบริการตรวจวัดความดันโลหิต 
ชีพจร วัดไข   สังเกตและตรวจสอบภาวะเครียด ภาวะซึมเศรา ของผูปวย ตรวจวาผูปวยมี
อาการดีขึ้นหรือมีอาการทรุดลง  ใหคําแนะนําเพ่ือสรางเสริมสุขภาพใหแข็งแรง แนะนําลูกหลาน
ใหทํากายภาพบําบัดเปนประจํา รวมท้ังกินอาหารท่ีมีประโยชนเหมาะสมตามวัย หลีกเล่ียง ไม
กินอาหารท่ีมีโคเลสเตอรอลสูง แนะนําใหกินผักผลไม ใหอยูในท่ีมีส่ิงแวดลอมอากาศท่ีดี  ได
แนะนําการกินยาเสมอตามหมอส่ังและใหไปตรวจตามนัด สวนใหญหากอาการท่ีเปนนอย จะพา
ไปหาหมอท่ีโรงพยาบาลสงเสริมประจําตําบล ใหกําลังใจผูปวย พูดคุย ย้ิมแยม ชวยหา
ยานพาหนะ โดยขอจากองคกรปกครองสวนทองถิ่น พาไปตรวจท่ีโรงพยาบาลกรณีท่ีไปเอง 
ไมไดหรือผูสูงอายุที่จัดหาอาหารเอง จัดยาเองไมได เดินไมไดลุกไมไดก็ใหความชวยเหลือ กรณีที่
มีอาการหนักก็จะเรียกรถพยาบาลรับไปท่ีโรงพยาบาล  

 



๒๐๑ 
 

๕.๑ ดานครอบครัว 
คําถาม  สมาชิกในชุมชนมีชีวิตและความเปนอยูอยางไร และสตรีควรไดรับการ

พัฒนาศักยภาพใหเขมแขงหรือไม อยางไร และดานใดบาง 
ขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณ 
ในครอบครัวของดิฉันอยูกันกับสามีและมีลูก ๒ คนมีเด็กมาจางเล้ียงอยูประจําอีก ๒ 

คน เพราะพอเขาพิการ  สําหรับลูกของฉัน ๒ คนสงใหเรียนจบปริญญาตรีและทํางานแลวทั้ง ๒ 
คน เขาทั้งสองเปนคนดีไมเกเร เขามีอะไรก็จะคอยชวยเหลือกัน เขารักและดูแลพอแมมาก เมื่อ
กลับมาจากทํางานก็จะซื้อของกินมาใหและพูดคุยกัน เราจึงอยูกันดวยความอบอุน มีความ
เปนอยูอยางสุขสบาย กินดีอยูดี เดิมดิฉันเคยทํางาน กทม อยู แตออกมากอนเกษียณและทาง
อบต.ก็ไดมอบหนาท่ีใหดิฉัน ซึ่งยินดีและพอใจทําหนาที่นี้ 

สมาชิกในชุมชนแตละบาน คนในครอบครัว ออกไปประกอบอาชีพกันท่ีกรุงเทพ ฯ 
หรืออําเภอ จังหวัด คนในครอบครัวท่ีสูงวัยจะไดรับการดูแลเปนอยางดีดวยการออกกําลังกาย
ในตอนเย็น วันเสารอาทิตยจะออกไปขายของท่ีตลาดน้ําท่ีชุมชนจัดไวใหได  ในหมูบาน จะมี
ปญหาในเรื่องทางเดินท่ีเปนสะพานเล็กๆ เพ่ือเขาออกในหมูบาน จะสะดวกเมื่อใชเสนทางทาง
เรือ สําหรับทางเดินจะเปนคอนกรีตเล็ก ๆ พอเปนทางเดินเขาในหมูบาน หรือใชรถจักรยาน 
มอเตอรไซด คนท่ีมีรถเกงจะฝากไวท่ีถนนใหญ เวลามีผูปวยจะใชรถเข็นประจําหมูบาน เข็น
ออกมาถนนใหญ   ชีวิตครอบครัวของสมาชิกในหมูบานจะมีปญหาเกี่ยวกับทางเขาออก 

คําถาม  การพัฒนาใหสตรีมีความเขมแข็งย่ิงขึ้น คิดวาจะเพ่ิมเติมอะไร  
ขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณ 
ชุมชนตําบลบางน้ําผ้ึงไดมอบหมายใหสตรีคนอื่นเขามามีสวนรวมกันทํากิจกรรมตาง 

ๆ เราจะมีกลุมสตรี แตสวนใหญในหมู ๕ ของดิฉันมีคนนอย ก็ไมมีเปนกลุมใหญ คนอายุนอยก็
ออกไปทํางานขางนอก  เปนสมาชิกกลุมผูสูงอายุ ที่นี่ผูสูงอายุมีอายุ ๖๐ ปขึ้นไป ตีกลองยาวจะ
มีคนในพ้ืนท่ีมาสอน คนติดสังคมจะออกมาชวยมาก  นอกจากทํางานอาสาแลว สนใจใหคนอื่น
ท่ีไมไดออกมาชวยออกมาหรือไม  คนสูงอายุท่ียังทําไหว ก็จะมาทําการคาขายท่ีตลาดน้ํา  บาง
คนเล้ียงลูกหลาน ก็ไมไดคอยออกมา  

หนาที่และงานที่ไดรับมอบหมาย ดิฉันจะเขาไปสํารวจพ้ืนที่ในชุมชนดูแลผูปวยติด
เตียง ผูปวยติดบาน ติดสังคม ไปดูทําแผล เราไปสัมภาษณสอบถามอาการ เวลาใสสายตองมี
หมอไปดวย การท่ีเขามาในหนาท่ีนี้ ไดไปอบรมท่ีจังหวัดไดประกาศนียบัตร  เริ่มตนเปน อสม.
เราออกจากทํางานแลว เขาเห็นวาเราอยูวาง เลยให ดูแลคนปวยในหมูบาน เดิมจะมีผูสูงอายุ มี
การแจกทรายพนยุง ดิฉันเต็มใจท่ีจะไปอบรมผูปวยติดเตียงได ๑ ปแลว ติดเตียง ติดบาน ติด
สังคม ติดเตียงเพ่ิงจะเริ่มมาปกวา ติดบานลูกหลานปลอยไวกับบาน ไมออกไปไหน เราก็ไป
ชวยกันคุย จะไปดูแลเกี่ยวกับยา ทํากายภาพ มีนักกายภาพติดตามไปดวย ๑ คน เอายาหมอง
ไปนวดใหเขา เขาก็จะส่ังใหเราไปบอย ๆ เขาไดหัวเราะ สนิทกันจนเหมือนเปนญาติ สําหรับผูติด
สังคม เขาจะออกมาขางนอกทุกวัน เลนกีฬา    เปตองกับเพ่ือน ๆ เราไดชวยใหมีกิจกรรม



๒๐๒ 
 

การละเลน เลนกายบรหิาร กลองยาว มีวิธีการคือถามทุกขสุขวาเขาออกมาทําอะไรทุกวัน แนะ
ใหเขาทําตนใหเปนประโยชน และดูแลวาเขาไดออกจากบานทุกวันแลวมาทําอะไรบาง สวนมาก
มีอายุมาก ๗๐-๘๐ป เขาเดินไดเอง เลยออกมาดูโลกภายนอก จะไดไมหงุดหงิด ไดมาออกกําลัง 
ติดตามให คนที่ติดบาน ผูที่เหงา เราก็จะไปคุยเย่ียมเยียนบอยๆ บางคนก็ซึมแศรา ก็ถามและไป
เย่ียมเขาบอย ๆ  ฉันนําคนนวดไปดวยกัน เมื่อเวลากลับเขาก็ขอรองใหมาอีกนะ กิจกรรมท่ีทํา 
คือ อสม. และคารแคร ในชุมชนมีสวนราชการใหสตรี ก็จะมีกล่ึมสตรีแตละกลุมในหมูบานของ
แตละแหง หมู ๕ มีคนนอย ก็ไมคอยทํากลุม บางคนทําอาหารมาขายที่ตลาด เมื่อมีคนนอยเลย
ไมไดรวมกลุมสําหรับผูสูงอายุ ตั้งแต ๖๐ ปขึ้นไป จะจัดใหมีการตีกลองยาว ชุมชนโดย อบต จะ
มีระบบสวัสดิการชุมชน ที่ไดจาก โฮมสเตย ตลาดน้ํา และกิจกรรมตาง ๆ นําเงินที่หามาได โดย
คิดใหแตละกิจกรรม มาเปนสวัสดิการ โดยกลุมผูสูงอายุ นั้น เมื่อถึงวันเกิด ก็จะไดรับของขวัญ 
ยามเจ็บไขไดปวย ก็จะจัดกระเชานมไปเย่ียมไข  

๕.๒ ดานการศึกษา 
คําถาม   
๑) ในชุมชนของทานมีสตรีที่มีบทบาทในดานการศึกษาอยางไร   
ขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณ 
สมัยกอนดิฉันไดเรียนรูกันในโรงเรียนในวัด และอาศัยครอบครัวในการสอนหนังสือ 

และสงเสริมใหรักการเรียน เพราะเชื่อวาถาไดรียนสูง ๆ ก็จะไดทํางานดี ๆ มีคนนับหนาถือตา  
ในชุมชนของเราไดจัดใหมีการศึกษา กศน สวนเยาวชนเด็กเล็กก็ไปเรียนศูนยพัฒนา

เด็กเล็ก ในหมูที่ ๕ ของดิฉันจะมีแค   ๒ คน เดิมขี้เกียจเรยีน ตอมาก็ไดแนะนําใหมาเรียน กศน.
จนจบ สถานท่ีเรียน กศน. ใชสถานท่ีทํางานของ อบต  ในหมูท่ี ๕ มีสมาชิกประมาาณ ๒๐ 
หลังคาเรือน ๑๕๐ กวาคน  งานดูแลผูสูงอายุก็ไปทําหนาที่ที่หมู ๑,๓, ๘ และ ๙  

คําถาม   
๒) ควรพัฒนาใหสตรีรุนใหมเขามามีสวนรวมในการจัดการศึกษาอยางไรบาง 
ขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณ  
สตรีรุนใหมผูที่จบการศึกษาสูงๆ ควรใหเขามาเปนครูอาสา ใหการศึกษาแกเด็กเล็ก

และสตรีผูสูงวัยที่อยูทํางานบาน และควรใหเขามามีสวนรวมฝกอบรมเทคโนโลยีใหมๆในการทํา
การเกษตร และแนะนําแมบานในเรื่องการดูแลสุขภาพ และการประกอบอาหารท่ีเปนประโยชน
แกครอบครวั และควรใหฝกอบรมการดูแลผูปวย แตสตรีรุนใหมท่ีนี่ เมื่อเวลามีงานของชุมชน ก็
ไดเขามารวมกจิกรรม ก็ไดมาชวยกิจกรรมจัดงาน ปใหม สงกรานต ดวยการมาประชมุใหสมาชิก
มาชวยจัดงาน หาคนไปเดิน ใหเสนอวาจะทําอะไร ชุมชนไดใหออกความเห็น ซี่งแตละครั้งได
จัดสรรใหแตละหมูตองการคนหมูละเทาไรและมาทําอะไรบาง แลวไปจัดการบอกใหสมาชิกใน
หมูบานมารวมกันทํางานใหสําเร็จ  

 
 



๒๐๓ 
 

๕.๓ ดานสังคม 
คําถาม  
๑)ในชุมชนของทาน มีสวนในการรวมพัฒนาสังคมในดานใดบาง และตองการใหสตรี

เขามาปรับปรุงในเรื่องใดบาง เพราะเหตุใดและดําเนินการอยางไร 
ขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณ 
ในหมูบานของดิฉนั หมู ๕ จะอยูริมน้ํา รถยนตเขาไมถงึ มีแตสะพานทางเดิน ลําบาก

เมื่อมีคนปวย ตองใชรถเข็นออกมานั่งรถยนตขางนอก แตเราก็จะใหความรวมมือทาํกิจกรรมตาง 
ๆ ในกิจกรรมของชุมชน จะไดรบัความรวมมือบาง  แตในวนัเวลาทํางาน สตรีท่ีนี่สวนใหญไมมี
เวลาอยูบาน ออกไปทํางานในกรุงเทพฯกนั เมื่อถงึวนัหยุดเขาก็ตองการพักผอนหรอืทํางานใน
เรื่องสวนตัวของเขา จึงไมคอยมีเวลาให 

คําถาม 
๒) ชุมชนไดมอบหมายใหสตรีเขามามีสวนรวมในกิจกรรมการทํางานรวมกันและ

ประสานงานกับบุคคลหรือหนวยงานภายนอกหรือไม เปนหนวยงานใดและเกี่ยวกับเรื่องใดบาง 
ขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณ 
สวนใหญในหมู ๕ ของดิฉนัมีคนนอย กไ็มมเีปนกลุมใหญ  มีแตสมาชิกกลุมผูสูงอายุ 

ที่นี่ผูสูงวัยอายุมีอายุ ๖๐ ปขึ้นไป การทํากิจกรรมตีกลองยาวและคนรําหนากลองยาว จะมีภูมิ
ปญญาในพ้ืนท่ีมาสอน คนตดิสังคมจะออกมาชวยมาก  นอกจากทํางานอาสาแลว  คนสูงอายุที่
ยังทําไหว ก็จะมาทําการคาขายท่ีตลาดน้ํา  บางคนเล้ียงลูกหลาน ก็ไมไดคอยออกมา 

๕.๔ ดานเศรษฐกิจ 
คําถาม 
๑)  สตรีในชุมชนของทานมีสวนในการพัฒนาอาชีพรายไดของสมาชิกในชุมชนหรือไม 

อยางไร 
ขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณ  
ชุมชนหมู ๕ เปนพ้ืนที่ที่ติดชายน้ํา ประกอบอาชีพคือการทํางาน มีแมคาบาง บางคน

ทําขนมอาหารสงตามตลาด สงเสริมใหทําอาชีพ ปลูกผักสวนครัวกินเอง พ้ืนที่ที่อาศัยอยูบริเวณ
ชายน้ํา จึงทําขนมขาย  ผูใหญบานจะมาบอกวามีอาชีพท่ีจะทํา แตเรามีปญหาเกี่ยวกับ
ส่ิงแวดลอมคือ น้ําเค็มปลูกพืชไมคอยไดผล แตในเรื่องน้ํากินน้ําใชในครอบครัว เรามีน้ําประปา
ใชแลวไมเหมือนกอน เราดูแลรักษาโดยชวยกันไมท้ิงขยะ ในการกําจัดขยะท่ีลอยมาตามแมน้ํา 
ชุมชนก็ไดจัดใหมีคนเก็บขยะ  ส่ิงแวดลอมมีปาชายเลน ตนจาก จะมีขยะท่ีลอยมาตามแมน้ํา 
คนในชุมชนไดมีโอกาสไปรวมโดยไปปลูกปา ปตท.จะมาสนับสนุนบริเวณหมู 4 เชนตนตีนเปด 
ประดู ไปปลูกที่หมู 3 เพ่ือใหปารมรื่นและไวสําหรับใหนักทองเที่ยวดูหิ่งหอย การประกอบอาชีพ 
เมื่อไดรับรายได ไดบริหารจัดการรายไดที่หามาไดเพ่ือใหมีความเปนอยูท่ีดี มีวิธีการโดยสวนหนึง่
เปนคาใชจายคาน้ํา คาไฟ คาใชจายภายในบาน และ เก็บออมไว ไดมากก็ฝากธนาคาร ไดคาจาง



๒๐๔ 
 

เล้ียงเด็กเปนรายไดพิเศษ ตองประหยัดคะ เพ่ือไมใหเดือดรอน ปลูกผักสวนครัวเพ่ือลดคาใชจาย
ไดแตซื้อเนื้อสัตว หมู๕อยูชายน้ําไมใกลวัด พอมาเปนจิตอาสา ก็ไดออกมาตอนเชาก็ใสบาตร  

คําถาม  
๒) ในชุมชนของทานสตรีมีสวนในการบริหารจัดการทรัพยากรสภาพแวดลอมใน

ชุมชน เพ่ือใหมีความย่ังยืน อยางไรบาง 
ขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณ 
ในหมูบานของเราติดริมน้ํา จะมีขยะจากท่ีอื่นลอยมาติดริมน้ํา ก็จะชวยกันเก็บเพ่ือ

ความสวยงามแกผูท่ีมาพายเรือทองเท่ียว สําหรับตลาดน้ํา ในชุมชนก็จะอบรมใหคัดแยกขยะ 
และเก็บทําความ 
สะอาด และจะชวยกันตัดแตงตนไมใหสวยงามนาดู  

๕.๕ ดานการเมือง 
คําถาม  
๑) ในชุมชนของทานไดเปดโอกาสใหสตรีเปนผูนํา และมีสวนรวมในงานดานการเมือง

หรือไมอยางไร และยินดีท่ีสตรีไดรับโอกาสนี้หรือไม อยางไร 
ขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณ 
ชุมชนสงเสริมและชักชวนใหสตรีมาประชุมรวมทํากิจกรรม จัดประชาคมวาจะทํา

อะไรเมื่อไร แตละหมูบานจะมีเวทีประชาคมเพ่ือคุยกัน สวนใหญเนนใหออกกําลังกาย 
งบประมาณใหมา ๒ แสนเพ่ือใหออกความคิดเห็นทําลานออกกําลังและใหคนชุมชนมาออก
กําลังดวย  ทําราวกันตกสําหรับผูมาทองเที่ยว เขาจะสอบถามความตองการ  

คําถาม 
๒) สตรีในชุมชนของทานไดมีสวนรวมในดานตางๆ อยางไรบาง 
ขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณ 
มีกิจกรรมทางการเมือง ยังไมสนใจท่ีจะเปนผูบริหาร มีการรับสมัครเลือกตั้ง ก็จะใช

สิทธิ์ และบอกใหผูที่มาได  โดยมากจะชวนสตรีมาเปนอาสาสมัคร ไดมา ๔ คนแลว บางคนเขา
หารายไดทํามาคาขายจนไมมีเวลา 

สตรีในหมูบานเมื่อมีการใชสิทธิ์ใชเสียง จะเดินไปคุยกันตามบาน เทาท่ีสังเกตจะมี
ความกระตือรือรนกันทุกครอบครัว ขณะนี้ดิฉันก็ดีใจท่ีสตรีท่ีหมูบานนี้ไดรับคัดเลือก ๒ คน
เพ่ือใหเขาไปรวมทํางานเปนแกนนํา เปนผูใหญบานและผูชวยผูใหญบาน 

 
๖. สัมภาษณ นางสุภาพ วงศอิสเรส เลานุการนายกองคการบริหารสวนตาํบลบางนํ้าผึ้ง 
    สัมภาษณ ๘ มีนาคม ๒๕๖๐ 

นอกจากจะไดรับมอบหมายใหเปนเลขานุการนายก อบต.แลว ยังไดรับมอบหมายให
เปนเจาของโครงการดนตรีในสวน เพ่ือนําเสนอใหประชาชนชมฟรีในตลาดน้ําทุกเสาร อาทิตย 
ทํามา ๑๑ ปแลวปจจุบันก็ยังทําอยู และยังไดรับเกียรติ์จากชุมชนแตงตั้งใหเปนคณะกรรมการ



๒๐๕ 
 

ชุมชนวัดอาษาสงคราสมที่บานที่อยูอาศัยดวย ซึ่งชุมชนนี้ก็อยูที่อําเภอพระประแดง ตําแหนงอื่น
สวนใหญแลวจะเปนท่ีรูจักกันดานประชาสัมพันธ จะไดรับเชิญเปนพิธีกรมากมายในงานของ
ระดับตําบล อําเภอ จังหวัด  และเปนผูทรงคุณวุฒิดานวัฒนธรรม กรรมการหมูบาน เปนสมาชิก
กาชาด จิตอาสาเพ่ือไปชวยเหลือ 

๖.๑ ดานครอบครัว 
คําถาม  สมาชิกในชุมชนมีชีวิตและความเปนอยูอยางไร และสตรีควรไดรับการ

พัฒนาศักยภาพใหเขมแขงหรือไม อยางไร และดานใดบาง 
ขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณ 
กาวแรกท่ีตัดสินใจเขามาทํางานสังคม ดวยความเปนครู เราทําอะไรก็ได งานชุมชนก็

ไป เวลาประชุมท่ีไหนก็จะอาสา เชนงานวัฒนธรรมที่อําเภอพระประแดง ไดรับเชิญใหไปเกียรติ์
ในงานหลาย ๆ แหงเชนงานศพ งานแตงงาน 

ดิฉันเปนคนในพ้ืนท่ีพระประแดงโดยกําเนิด สตรีในชุมชนจะยินดีใหความรวมมือ 
รวมมือกันสรางวัตถุ และเครื่องเลนกีฬาตาง ๆ เมื่อไดเสนอไปยังหนวยงานท่ีใหงบมาชวย ก็จะ
รวมกลุมกันประชุมและไปดูงาน เชน รวมกลุมกันทําอาหาร อาชีพตางๆ ก็จัดใหมีการสงเสริม
เพ่ือใหสตรีทํางาน สวนใหญจะเปนกิจกรรมการจัดงาน มีงานเชนเลนสะบา ทําเปนตัวหงส ธง
ตะขาบ เพ่ือขายนําเงินรายไดเปนการกุศลเขาชุมชน  การทํางานจะคัดเลือกสตรีที่ชุมชนเขามา 
ดานศิลปะ รํามอญ ทําอาหารคาวหวาน ชุมชนเราจะมีสตรีเปนประธานคณะกรรมการ
วัฒนธรรม จัดทําพระบรมอนุสาวรียรัชกาลท่ี ๒ ทานจะอนุรักษนาฏศิลปใหเด็กเลนโขน เมื่อมี
งานท่ีไหนก็จะนําไปแสดง 

สําหรับการดูแลเอาใจใสระหวางสามีภรรยา สามีทําอาหารใหทุกคนทานรวมท้ังดิฉัน
ดวย  การพูดจาดิฉันใหกําลังใจโดยพูดจาดีๆ กับเขา เขาไมเคยบังคับไมใหฉันออกนอกบานเลย  
สําหรับบุตรดิฉันสงเสริมใหการเรียน ซึ่งเขาก็กังวลวาแมจะทํางานหนักจนเหนื่อยเกินไป ดิฉันมี
ใจท่ีจะสงเคราะหชวยเหลือคนอื่นดวยใจจริง  ตั้งใจทําเพราะมีความสุข ยอมเสียสละและอุทิศ
เวลาสวนตัวในขณะท่ียังทําไหว ทําเพ่ือความเจริญของชุมชน  มีกิจกรรมบางอยางท่ีทําใหวัด 
ดิฉันมีเครื่องดนตรี พอถึงวันสําคัญก็จัดใหโดยนําลูกศิษยท่ีฝกไวมาแสดงเพ่ือไมใหเงียบเหงา  
เพ่ือเปนการอนุรักษศิลปวัฒนธรรม  

คําถาม  การพัฒนาใหสตรีมีความเขมแข็งย่ิงขึ้น คิดวาจะเพ่ิมเติมอะไร  
ขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณ 
ควรพัฒนาใหสตรีในเรื่องอบรมจิตเพ่ือใหสงบและคิดแตส่ิงท่ีดีงาม เพ่ือใหครอบครัว 

มีความสุข 

๖.๒ ดานการศึกษา 
 คําถาม   
๑) ในชุมชนของทานมีสตรีที่มีบทบาทในดานการศึกษาอยางไร   



๒๐๖ 
 

ขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณ 
ที่นี่เราจัดใหคณะกรรมการจัดการศึกษา จะมีหนาท่ีดูแลศูนยเด็กเล็ก กอนวัยเรียน ใช

ศูนยขางวัดบางน้ําผ้ึงนอกและวัดบางน้ําผ้ึงใน เมื่อเด็กวัย ๒ ขวบเรียนจบถึงวัยก็ไปอยูอนุบาล 
๑-๒ เรามีหนังสือและอุปกรณการเรียนแจกเปนสวัสดิการให เปนนโยบายของชุมชน และตอไป
จะจัดโครงการมีอาหารเชาและกลางวันเล้ียงเด็กดวย 

คําถาม   
๒) ควรพัฒนาใหสตรรีุนใหมเขามามีสวนรวมในการจัดการศึกษาอยางไรบาง 
ขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณ 
มีสตรีรุนใหมในชุมชน จะมาชวยสอนดนตรีที่นี่ใชมีอเคาะจังหวะ เพ่ือจะไดวัดถึง

ความสามารถ 
ของกลามเนื้อของมือ สตรีนี้จะเปนจิตอาสาเขาก็พยายามทํากิจกรรมเพ่ือใหเปนรูปราง 
ถายทอดใหเด็กๆและผูสูงอายุ ในโครงการจะมีเด็กเล็กประมาณ ๒๐ คน โครงการนี้เปนการนํา
รองเพ่ือสํารวจการพัฒนาการของเด็ก นอกจากจะจัดใหมีดนตรีในสวนในวันเสารอาทิตยท่ีมี
ตลาดน้ําแลว ยังจัดใหมีการเตนรําของผูสูงอายุ ใครไมอยากเตนก็จะใหเลนดนตรีหรือรองเพลง 
เพ่ือใหเขาออกมาสังคมนอกบาน จะไดไมเปนปญหาของสังคม 

ในหนารอนเขาจะมอบใหมีการจัดอาหารประเภทน้ําดื่มสมุนไพร เพ่ือใหกลุมรับการ
ฝกอบรม กิจกรรมตาง ๆ เราจะรวมมือกันพัฒนา จะทําใหมีความกระตือรือรน สรางจิตสํานึก 
แลวนําชิ้นงานไปตอยอดทําใหเขมแข็ง มีความเปนระเบียบ มีสวนรวมมือรวมใจ และสามารถ
นํากิจกรรมนั้นไปตอยอดใชในชีวิตประจําวันได เปนความโชคดีของชุมชน ท่ีมีตลาดรองรับใน
การหารายได 

ตองการใหมีการจัดอบรมเรื่องใหม ๆ  คือดานเทคโนโลยี เพ่ือใหสตรีรูจักการใชใน
การเผยแพรสินคาที่จําหนายในพ้ืนที่ชุมชน ขณะนี้มีแตหนวยงานภายนอกเขามาดําเนินการ แต
ในความเห็นนาจะจัดใหมีการอบรมที่พ้ืนที่ชุมชน  เพราะจะไดใชในชีวิตประจําวันและจะไดรูเทา
ทันเด็กๆ รุนหลัง 

๖.๓ ดานสังคม 
คําถาม  
๑) ในชุมชนของทาน มีสวนในการรวมพัฒนาสังคมในดานใดบาง และตองการใหสตรี

เขามาปรบัปรงุในเรื่องใดบาง เพราะเหตุใดและดําเนินการอยางไร 
ขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณ 
ในสวนความรับผิดชอบท่ีชุมชนนี้ สวนใหญก็จัดใหมีการประกวดมารยาท การไหว 

การจัดโตะหมูบูชา สวดสรภัญญะ และสอนใหเด็กจัดทําส่ิงประดิษฐมาประกวด การสงเสริม
สตรีในชุมชนจะมีวิถีพอเพียง ทําอาหาร เรียนรูสอนอาชีพ จักสาน ศิลปะวัฒนธรรม 
เครื่องสําอาง มีการประชุมกันชวยกันทําโดยเชิญทั้งวิทยากรท้ังภายนอกและภายในชุมชน สอน
ทําดอกไมดวยดิน หลังจากท่ีไดรับการสอนแลวจะประสบผลสําเร็จแลวนําไปตอยอดแลวนําไป



๒๐๗ 
 

ขายที่ตลาดน้ํา  การทําเครื่องสําอางของชุมชน เชนสบู เครื่องสําอาง น้ําใบยานางกล่ัน ซึ่งไดรับ
รางวัลการจัดการผลิตภัณฑที่ ๓ ของจังหวัด  ในงานของการประกอบอาชีพเราจัดทํากันเปนทีม 
เวลามีแขกมาเย่ียมเยียนชุมชนของเรา ก็จะมอบหมายใหกลุมสตรีหมุนเวียนกันตอนรับ 

คําถาม 
๒) ชุมชนไดมอบหมายใหสตรีเขามามีสวนรวมในกิจกรรมการทํางานรวมกันและ

ประสานงานกับบุคคลหรือหนวยงานภายนอกหรือไม เปนหนวยงานใดและเกี่ยวกับเรือ่งใดบาง 
ขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณ 
ชุมชนนี้จะมีการจัดกิจกรรมใหเด็กๆ เลนการแสดง เชนขี่มากานกลวย ในการจัดงาน

สงกรานตปนี้ เพ่ือแสดงความอาลัยแกในหลวงรัชกาลท่ี ๙ ทางชุมชนก็จะจัดใหมีโครงการ
เล็กนอยพอประมาณ คือจะมีการทําบุญใสบาตรและการประกวดธิดาชาง  

๖.๔ ดานเศรษฐกิจ 
คําถาม 
๑)  สตรีในชุมชนของทานมีสวนในการพัฒนาอาชีพรายไดของสมาชิกในชุมชนหรือไม 

อยางไร 
ขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณ  
ในขณะท่ีบานเมืองมีปญหาเกี่ยวกับเศรษฐกิจ ทางชุมชนไดมีวิธีการชวยเหลือโดย

สงเสริมใหความรูแกสตรี จัดอบรมอาชีพให และจัดใหรูจักการจดบันทึกรายรับรายจายเปน
รายวัน มีคณะกรรมการทางจังหวัดมาอบรมเกี่ยวกับเรื่องเศรษฐกิจพอเพียง คณะกรรมการชอบ
โครงการเศรษฐกจิพอเพียงของเรามาก จนเปนท่ียอมรับและไดรางวัลเมื่อพฤศจิกายน ๒๕๕๙ ที่
ผานมา  โครงการนี้จะรักษาส่ิงแวดลอม จัดใหมีตลาดสําหรับขายของเพ่ือใหมีรายได ของท่ีบาน
เหลือจากท่ีมีกิน หรือทําการประดิษฐผลิตภัณฑ เชนลูกตีนเปด ก็จะนํามาขาย เขาจะมีความ
เปนอยูดีกินดี เมื่อเราจัดอบรมก็จะจัดสถานที่ใหมาวางขาย 

ในเรื่องเศรษฐกิจ ไดบริหารจัดการรายไดของตนเองโดยเปนแมบานเก็บเงิน หากมี
สมาชิกคนใดในครอบครัวมาขอ ดิฉันจะเปนผูตัดสินใจใหทํา หากเปนเงินสวนตัวก็จะทําตามท่ี
คิดจะทํา สามีไมวาอะไรแตจะบอกใหเบาๆ ลง แตดิฉันไดคํานวณแลววา จะใชจํานวนเทาไร 
และจะทําอะไรบาง 

ในดานความเปนคุณแม จะมีวิธีการอบรมโดยทําตัวใหเปนตัวอยาง เกิดมาไมมีฐานะ 
จึงหารายไดพิเศษโดยซื้อรถ ๒ แถวรับจาง เมื่อใกลจะ ๘ โมงก็รบีมาเรยีน ตอมาเมื่อจบก็มาเปน
ครูโรงเรียนเอกชน ก็ไดรับอนุญาตจากเจาของโรงเรียนใหซื้อรถเพ่ือมารับสงเด็กนักเรียน เรา
สอนดวยการกระทํา ลูกๆ ก็จะเห็นวาเราทําอะไร ดิฉันใกลชิดกับลูก กับลูกสาวนอนดวยกัน 
และพูดคุยใหเขาเปนคนดี ซึ่งเขาก็เชื่อฟงพอแมเปนอยางดี  พอดิฉันไดเขามาเปนเลขานุการ
นายก อบต.ชุมชนนี้ ทางบานก็ใหเลิกขับรถรับสงเด็กแลว 

 
 



๒๐๘ 
 

คําถาม  
๒) ในชุมชนของทานสตรีมีสวนในการบริหารจัดการทรัพยากรสภาพแวดลอมใน

ชุมชน เพ่ือใหมีความย่ังยืน อยางไรบาง 
ขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณ 
ตลาดน้ําบางน้ําผ้ึงจะมีปญหาในดานส่ิงแวดลอม แตเราก็แกไขดวยการจัดใหมี

นโยบายจัดการเก็บขยะ บอดักไขมันเพ่ือไมใหเทลงในน้ํา เราก็ไดรับความรมมือจากหนวยงาน
ภายนอก เชนธนาคารกสิกรไทย มาสรางบอดักให และปตท.ก็มารับซื้อน้ํามันท่ีใชแลว ทุกๆวัน
เสารอาทิตยเราจัดใหมีพนักงานจัดเก็บ ชุมชนมีปายรณรงคใหท้ิงขยะท่ีขายเสร็จแลว โดย ม.
เกษตรฯจัดทําให สมาชิกในชุมชนท่ีมาคาขายก็จะทําตามเงื่อนไขท่ีวางไว ซึ่งเปนการแสดงถึง
ความมีระเบียบวินัยของคนในชุมชน เพราะเราจัดวางถังขยะไวพอ 

มีความเปนหวงในเรื่องส่ิงแวดลอม คือการตัดตนไมเพ่ือขยายทําเปนสถานท่ีขายของ 
โดยเอกชนที่มีที่วางใกลกับตลาดของเรา จะทําการขยายตอจากพ้ืนที่ท่ีอยูใกลกันออกไป เพราะ
เดิมเราไดรับความรวมมือจากเอกชนคนละรายใหใชพ้ืนที่ดานที่อยูดานบนโดยไมคิดเงิน แตทาง
อบต.ก็จัดเก็บคาเชาเพ่ือนําเงินมาสนับสนุนโครงการ และนําเงินมาจัดใหสมาชิกในชุมชนมี
รายไดโดยใหดูแลจัดเก็บขยะ จัดใหอํานวยความสะดวกการจราจร  ตลาดน้ําของเรามี ๒ สวน มี
ตลาดน้ําและตลาดดานบนซึ่งเปนงานของ OTOP ซึ่งเราจัดพ้ืนที่ใหทางอําเภอและพ้ืนที่
ใกลเคียงมาจัดกลุมขาย 

๖.๕ ดานการเมือง 
คําถาม  
๑) ในชุมชนของทานไดเปดโอกาสใหสตรีเปนผูนํา และมีสวนรวมในงานดานการเมือง

หรือไมอยางไร และยินดีท่ีสตรีไดรับโอกาสนี้หรือไม อยางไร 
ขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณ 
ในการเรื่องการบริหารการเมืองทองถิ่น  นายก อบต.ไดสงเสริมและชักชวนใหสตรีมา

จัดตั้งเปนกลุมแมบาน กลุม อสม. โดยแตละเดือนจะจัดใหเขามารวมประชุมเพ่ือใหออกสิทธิ์
ออกเสียงในความคิดเห็น ทุกอยางเราจะบริหารเพ่ือความสุขแกสมาชิกในชุมชน เราจะจัดใหมี
การแจกของขวัญแกผูสูงอายุ ผูปวยติดเตียง นอกจากนั้นยังมีกลุมผูนําอื่น ๆ เชน กํานัน 
ผูใหญบาน จะเชญิมาประชุม และยังจัดใหมีการรับสมัครและอบรมเปนรุนๆ แกนนําตาง ๆ ก็
จะมาประชุม รับฟงและออกเสียง บางครั้งเราจะเชิญหนวยงานภายนอก เชนตํารวจ อําเภอ 
เมื่อเราจัดงานใหญ เชนงานสงกรานต 

คําถาม 
๒) สตรีในชุมชนของทานไดมีสวนรวมในดานตางๆ อยางไรบาง 
ขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณ 
สตรีในชุมชนนี้ไดรับโอกาสในการตัดสินใจและมีสวนรวม เมื่อผูนําไดมอบหมายไป

แลว หากบางกลุมไมสามารถทําได ก็จะมอบใหกลุมอื่นทําตอไป  ท่ีนี่ใหโอกาสรับฟงความ



๒๐๙ 
 

คิดเห็นของสตรี โดยมีเหตุผลตางๆ ในการเสนอโครงการขึ้นมา เชนในเรื่องส่ิงแวดลอมทาง
ธรรมชาติ จะตัดตนมะพราว ก็ขอใหตัดตนที่จะตายแลว หากเรื่องใดที่จะทําลายส่ิงแวดลอมก็จะ
ไมเสนอขึ้นมา  การมีสวนรวม คิดเห็นวาควรจะมีสวนรวมใหมากกวานี้ ในการออกกฎหมายก็
นาจะใหสตรีมีสวนรวมออกกฎหมาย หรือการวางเงื่อนไขกติกาตาง ๆ ดวย เพราะสตรีท่ีนี่บาง
คนเขมแข็ง เคยเปนแกนนําบริหารในพ้ืนท่ีมานาน มีความรูและแนวคิดดี ๆ 

สตรีนาจะไดรับโอกาสเปนนายกรัฐมนตรี แตครั้งท่ีแลวผิดพลาด ดิฉันเห็นวาผูหญิงมี
ความรอบคอบ นาจะเปนได แตสําหรับชุมชนนี้ตองเปนนายกผูชายตามเดิม เพราะเปนคนใน
พ้ืนที่  

 
๗. สัมภาษณ นางสุทธาสินี ชัยเขื่อนขันธ ผูชวยนักพัฒนาชุมชน อบต.บางนํ้าผึง้และ 

ผูจัดการตลาดนํ้าบางนํ้าผึ้ง       
สัมภาษณ ๘ มีนาคม ๒๕๖๐ 

๗.๑ ดานครอบครัว 
คําถาม  สมาชิกในชุมชนมีชีวิตและความเปนอยูอยางไร และสตรีควรไดรับการ

พัฒนาศักยภาพใหเขมแขงหรือไม อยางไร และดานใดบาง 
ขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณ 
สมัยกอนจะเปนครอบครัวขยายจะอยูกันเปนครอบครัวใหญมีพอแมพ่ีนองลูกหลาน

อยูดวยกัน  อาจจะมีบานหลายหลังอยูในบริเวณรั้วเดียวกันเมื่อ ๕๐ ปท่ีแลว แตปจจุบันเปน
ครอบครัวเดี่ยวตางคนตางอยูกันคนละหลัง เมื่อตอนเปนเด็กอยูกับครอบครัว พอวันพระก็ไปวัด 
ครอบครัวสวนใหญมีอาชีพทําการเกษตร แตก็ยังไปวัดกันทุกวันพระ แตตอนนี้แตงงานมี
ครอบครัว ออกมาปลูกบานอยูกันพอแมลูก อยูกัน ๓ คน ไมมีโอกาสไปทําบุญใสบาตรในตอน
เชา จะไปไดแคการเวียนเทียนในตอนเย็นแทบทุกเทศกาล ในวันพระสําคัญๆ วันมาฆบูชา วิ
สาขบูชาหรืออาสาฬหบูชา  ท่ีนี่จะมีวัยรุนไปเวียนเทียนกันมากตอนกลางคืน แตชวงเชาที่ไป
ทําบุญจะมีแตผูใหญสูงวัย มีการแสดงน้ําใจและยังมีความสัมพันธอันดีตอกัน เหมือนญาติพ่ีนอง
กัน   

เนื่องจากชุมชนนี้ไดรับรางวัลดีเดนดานการทองเที่ยว จากการทองเท่ียวแหงประเทศ
ไทย ใน  โครงการประกวดรางวัลอุตสาหกรรมทองเท่ียวไทยป  ๒๕๕๐ จึงทําใหเปนที่รูจักท้ังคน
ไทยและชาวตางประเทศนิยมเขามาขี่จักรยานชมพ้ืนท่ี และสินคาท่ีจําหนายที่ตลาดน้ํา ซึ่งมี
สินคาผลิตผลและผลิตภัณฑท่ีผลิตโดยคนในพ้ืนที่ รวมท้ังสินคา Otop ของพ้ืนท่ีใกลเคียง ทําให
คนในชุมชนซึ่งมีความโอบออมอารี เปนมิตรไมตรีแกคนในชุมชนตอกันแลว ยังมีมิตรไมตรีตอ
นักทองเที่ยว  เชนบางครั้งนักทองเท่ียวหลงทาง เมื่อมีการซักถามชาวบานจะบอกทางให 
อธิบายใหทั้งที่พูดภาษาตางประเทศไมได ก็ใชภาษามืออธิบายเสนทางใหดวยน้ําใจเอื้อเฟอ  คน
ที่อยูพ้ืนเพเดิมจะรักใครสามัคคีกัน มีทะเลาะเบาะแวงกนับางเฉพาะคนท่ีมาเชาบานอาศัยอยูใน



๒๑๐ 
 

ชุมชนแออัด สวนใหญสตรีท่ีนี่จะชวยหารายไดเพ่ือนํามาเสริมใหครอบครัว โดยรับจางหรือนํา
ผลิตผลหรือผลิตภัณฑไปขายที่ตลาดน้ํา  

ความสุขของคนในครอบครัวของสมาชิกในชุมชน ท่ีพอมองเห็นแบงเปน ๒ กลุม คือ 
กลุมแรกพอแมท่ีมีฐานะดี จะสงลูกไปเรียนท่ีโรงเรียนเอกชนอําเภอ หรือในเมือง และสามารถ
ตอไปถึงจนจบปริญญา อีกกลุมหนึ่งท่ีไมมีพอแม อยูกับปูยาตายาย หรือญาติ เด็กจะมีปญหา 
ทางเราก็จะรับไวใหอยูในความดูแลของชุมชน แตก็จะมีปญหาเมื่อเรียนในพ้ืนที่เขาไมมีศักยภาพ
ที่จะไปตอที่อื่นได เราก็จัดใหเรียนในศูนยการศึกษานอกพ้ืนท่ี (กศน.)  ในเรื่องของเด็กในพ้ืนที่ที่
มีปญหา เมื่อเขาขาดการดูแลจากพอแม เราก็จะจัดใหเขามีกิจกรรมหลายอยาง ใหชวยดูแล
ตนไม สอนใหเขามีจิตอาสาในชุมชน ซึงก็ไดผลพอสมควร  บางครั้งเพ่ือใหมีการเรียนรู ท่ี
กวางขวางเปดหูเปดตา ก็จะจัดใหมีดูงานของโครงการโรงไฟฟาท่ีจังหวัดประจวบ  เพ่ือใหเห็น
ตัวอยางการอนุรักษส่ิงแวดลอมมีหนวยงานจากภายนอกเชน ธนาคารกสิกรไทย ก็นํากิจกรรม
เขามาในชุมชนใหเด็กของเขารวม เชน ปลูกตนไม ทําปายติดท่ีตนไม ธนาคารจะมีกิจกรรมเขา
มาเรื่อยๆ ใหศึกษาส่ิงแวดลอม เด็กๆ ก็ชอบ เราใหเด็กมาเปนแกนนําดูแลกําจัดขยะสวน
กิจกรรมของเด็กท่ีเห็นไดชัดเจนคือ เด็กๆ มีงานทําเพราะเรามีตลาดน้ําในวันเสารอาทิตย หาก
ผูปกครองมีรานคาขายของในตลาด ลูกจะมาชวยพอแมคาขาย หากไมมีเด็กก็จะมาคอยเสริฟ 
และรับจางชวยงานในรานเปนการหารายได เด็กท่ีนี่มีงานมาก มีกิจกรรมทุกเสารอาทิตย บาง
คนที่ไปเรียนที่อื่นก็จะไปติว 

ชุมชนบางน้ําผ้ึง เปนที่ราบลุมอยูติดริมแมน้ํา ตั้งบานเรือน ๒ ลักษณะคือ อยูตามริม
แมน้ําเจาพระยาและอยูเปนกลุมดานใน บริเวณริมทางเดินสาธารณะ ซึ่งสรางดวยคอนกรีตเสรมิ
เหล็กรอบชุมชน สภาพบานเรือนจะมีวิถีชีวิตอยูเมื่อลูกหลานแตงงานหรือมีเหยามีเรือน ก็มักจะ
ปลูกบานอยู ภายในบริเวณบานของพอแม มีลําคลองเหมาะแกอาชีพการเกษตร  สมาชิกใน
ชุมชนที่ไมมีที่ดินก็จะออกไปรับจางในโรงงานอุตสาหกรรม บริษัทเอกชน รับราชการ และอื่นๆ 
สวนผูใหญสูงวัยท่ีอยูบาน ก็จะไปทําบุญท่ีวัด ซึ่งมีอยู ๒ แหงคือ วัดบางน้ําผ้ึงนอกและวัดบาง
น้ําผ้ึงใน บางคนก็ไปดูแลคอยรับสงลูกหลานท่ีมีโรงเรียน ๒ แหง คือ โรงเรียนวัดบางน้ําผ้ึงนอก
และโรงเรียนวัดบางน้ําผ้ึงใน และมีศูนยพัฒนาเด็กเล็กท่ีวัดบางน้ําผ้ึงนอก มีสถานีอนามัย ๑ 
แหง 

คําถาม  การพัฒนาใหสตรีมีความเขมแข็งย่ิงขึ้น คิดวาจะเพ่ิมเติมอะไร  
ขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณ 
คนท่ีนี่มีกิจกรรมมาก ไมมีเวลาไปเกี่ยวของกับนักทองเท่ียวตางชาติ ซึ่งตอไปก็คง

พยายามพัฒนาใหคนในชุมชนมีศักยภาพเรื่องนี้ดวย  คิดเห็นวาจะตองพัฒนาใหสตรีไดมี
การศึกษาเรื่องเทคโนโลยีใหม เพ่ือนํามาพัฒนารูปแบบสินคาใหท่ีเปนท่ีนิยมและประจําทองถิ่น 
และคิดวาควรใหจัดอบรมใหสตรีไดรูจักการระวังและดูแลสุขภาพแกสตรีท่ีกําลังตั้งครรภและ
สตรีผูสูงวัย 
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๗.๒ ดานการศึกษา 
คําถาม   
๑) ในชุมชนของทานมีสตรีที่มีบทบาทในดานการศึกษาอยางไร   
ขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณ 
ในชุมชนนี้ สตรีบางกลุมท่ีผูปกครองสงใหไปเรียนตางพ้ืนท่ี ในอําเภอ หรือในเมือง 

อาจเปนโรงเรียนเอกชนหรือรัฐบาล และเขาเรียนตอไปถึงจนจบปริญญา ทําใหเสียคาใชจาย
สูงขึ้น เพราะในพ้ืนท่ีขาดบุคลากร สวนท่ีเรียนอยูในพ้ืนท่ี ไมมีศักยภาพท่ีจะไปเรียนตอใน
ระดับสูงๆ ในเมือง ก็จะประกอบอาชีพทําสวนหรือรับจาง ทางชุมชนจึงไดยกระดับการศึกษาให
ชุมชนตั้งแตเด็กเล็กใหมีคุณภาพ โดยจัดใหมีศูนยพัฒนาเด็กเล็ก มีมาตรฐานเทียบเทาการจัด
การศึกษาของโรงเรียนอนุบาล โดยมิใหเปนภาระของพอแมและผูปกครอง  รวมท้ังจัดซื้ออาหาร
เสริม (นม) ใหแกศูนยพัฒนาเด็กเล็กและโรงเรียนในเขตพ้ืนท่ีอยางท่ัวถึง  จัดหาชุดนักเรียน 
อุปกรณการเรียนใหแกเด็กเล็กในศูนยพัฒนา รวมทั้งสนับสนุนชุดกีฬา อุปกรณกีฬา เพ่ือเขารวม
การแขงขันกีฬา และเพ่ือใหมีความเปนอยูใหดีขึ้นก็จะมีโครงการเชน อาหารกลางวันใหแกเด็ก
เล็กในศูนยพัฒนา ๒ แหง และเด็กนักเรียนดอยโอกาสชั้นมัธยมศึกษาตอนตน (ม.๑ - ม.๓)  
และจัดหาหนังสือ หนังสือพิมพ วารสาร ส่ือการเรียนรู ใหกับประชาชนท่ีอานหนังสือประจํา
หมูบาน ไดรับทราบขอมูลขาวสารที่เปนประโยชน  

ชุมชนไดจัดใหมีโครงสรางการบริหารจัดการในกิจกรรมการเรียนรูของ  “ศูนยเรียนรู
ชุมชนบางน้ําผ้ึง”เพ่ือใหประชาชนในพ้ืนที่ สืบทอดและสงตอองคความรู ภูมิปญญา วัฒนธรรม 
และประเพณี เพ่ือเสริมสรางในความเขมแข็งใหชุมชน และนําไปปรับใชกับชีวิตของตน 
ครอบครัว และชุมชน      

คําถาม   
๒) ควรพัฒนาใหสตรรีุนใหมเขามามีสวนรวมในการจัดการศึกษาอยางไรบาง 
ขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณ 
สตรีรุนใหมๆ ไดเขามามีสวนรวมในโครงการของกลุม Bee Power saves the power 

เปนกลุมพลังรักษโลก ไดรับการสนับสนุนจากงบประมาณจาก สสส.และสถาบันการทองเท่ียวของ 
Youth เริ่มทํากิจกรรมตั้งแตเด็กกลุมนี้เปนวัยรุน ปจจุบันเปนผูใหญและมีงานทําแลวหรือบางสวน
เรียนตอไมได ก็ไดเขามามีสวนรวม แตตอนนี้เปล่ียนมาเปนกลุมผูสูงอายุไมใชกลุมวัยรุนแลว เชน 
นองใบตอง เคยเปนเยาวชนทําโครงการในกลุม ปตท. พอเติบโตขึ้นไดทํางานกับ ปตท.และเปนผู
ประสานงาน และปตท.ก็เคยเขามาทํากิจกรรมในชุมชนบางกระเจา 

ตัวอยางอีกคนหนึ่งเปนพยาบาลที่โรงพยาบาลพระสมุทรเจดีย เคยทําคลีนิกวัยใส คุณพอ
เปนคนพ้ืนท่ี ก็ไดมาทําหนาท่ีเปนวิทยากรในโครงการ เด็กท่ีเคยเขาโครงการนั้นท่ีเห็นไดชัดเจนคือ 
เปนผูที่ออนนอมถอมตน มีมารยาท พบกันก็ทักทาย เพราะเด็กที่นี่ไดมีโอกาสพบกันบอย ๆ การทํา
โครงการแตละโครงการขึ้นอยูกับงบประมาณท่ีไดรับการสนับสนุน และบางครั้งก็ขึ้นอยูกับ
หนวยงานที่ใหงบการเงินวาจะใหทําโครงการอะไรกับเด็ก 



๒๑๒ 
 

ในดานการจัดการศึกษานอกจาก กศน.ในระดับถึงชั้น ม.ปลายแลว จะจัดใหมีการ
เรียนธรรมะทุกวันศุกร โดยแตงชุดขาวมาปฏิบัติธรรม บางครั้งก็มีหนวยงานตํารวจจัดสง
เจาหนาท่ีมาสอนเรื่องตาง ๆ มีท้ังกีฬาเลนฟุตบอล ซึ่งไดรับการสนับสนุนจากหนวยงาน
ภายนอก เชน BIG C เปนตน 

๗.๓ ดานสังคม  
คําถาม  
๑)ในชุมชนของทาน มีสวนในการรวมพัฒนาสังคมในดานใดบาง และตองการใหสตรี

เขามาปรบัปรุงในเรื่องใดบาง เพราะเหตุใดและดําเนินการอยางไร 
ขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณ 
ในฐานะท่ีเปนผูชวยนักพัฒนาชุมชน และเปนผูจัดการตลาดน้ํา ซึ่งตองมีจิตอาสา ใน

เรื่องของคนในชุมชนจะใชวิธีส่ือสารใหสตรีเขามามีสวนรวม หากเด็กๆ ไดรูจักเขามามีสวนรวม
ในสังคม โดยใหเขามารวมกิจกรรม ทางชุมชนไดประสานกับโรงเรียนและกับพอแม ใหมา
ทํางานเทาท่ีเขาทําได  สําหรับเด็กท่ีมีปญหาคือไมมีพอแม จะขาดความอบอุน ก็ใหเขามาทํา
กิจกรรม เชนทําอาหาร ปุย กิจกรรมหลายๆอยางไมเครียด  บางครั้งหนวยงานจากภายนอก 
เชนบริษัทบางจากปโตรเลียม มาใหเด็กรวมทํากิจกรรมปลูกปาชายเลน  นอกจากนั้นยังไดจัดให
เด็กมีกิจกรรมรองเพลง การแสดง เนื่องจากพ้ืนท่ีติดแมน้ําเจาพระยา แมจะมีคันกั้นน้ําเค็ม แต
สรางไมไดมาตรฐานและไมเต็มพ้ืนท่ี จึงเกิดปญหาน้ําทวม คูคลองตื้นเขิน น้ําเนาเสีย ในการ
ปรับปรุงพัฒนาชุมชน ใหสมาชิกรวมกันขุดคลองระบายทอเพ่ือใหเปนทางระบายน้ํา 

แตเราบอกไดเลยวา ทํางานกับเด็กๆ คอนขางลําบากเพราะเราตองประสานกับพอแม 
สําหรับเด็กไมมีพอแมเราก็ขออนุญาตกับผูปกครอง พาไปกิจกรรมนอกสถานท่ี จัดเปนโครงการ  
การอบรมเด็กและเยาวชน เชนมีโครงการวัยรุนวัยใส  โครงการรูจักรักใหถูกทาง เราจะจัด
เพ่ือใหไดรูจักรักตัวเองเพ่ือไมใหชิงสุกกอนหาม  

คําถาม 
๒) ชุมชนไดมอบหมายใหสตรีเขามามีสวนรวมในกิจกรรมการทํางานรวมกันและ

ประสานงานกับบุคคลหรือหนวยงานภายนอกหรือไม เปนหนวยงานใดและเกี่ยวกับเรื่องใดบาง 
ขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณ 
ดานสังคมทางชุมชนไดดูแลผูสูงอายุและผูดอยโอกาส โดยจัดใหมีสงเคราะหเพ่ือใหมี

คุณภาพชีวิตท่ีดี  และมีคุณคาตอสังคมโดยจะจัดกิจกรรม สรางความสัมพันธอันดีของผูสูงอายุ
อยางตอเนื่อง  สงเสริมสวัสดิการสังคมและพัฒนาผูสูงอายุ ผูพิการในทองถิ่น โดยเพ่ิมการจัด
สวัสดิการใหแกผูสูงอายุ ผูพิการ  ขณะนี้ไดจัดเพ่ิมการเฝาระวังในดานการปองกันและบรรเทา
สาธารณภัยตางๆ ใหรวดเร็วมากขึ้นและทันตอเหตุการณ โดยมุงลดความเส่ียงตอปญหายาเสพ
ติด การกอความไมสงบ นอกจากนี้จะขยายเขตไฟฟาสาธารณะและไฟฟาแรงต่ําท่ีติดไวตาม
พ้ืนที่ในชุมชนใหทั่วถึง รวมทั้งปรับปรุงภูมิทัศนภายในตําบลบางน้ําผ้ึงใหเปนสถานท่ีทองเท่ียว
มากขึ้น  การใหสตรีเขามามีบทบาทมากขึ้นในทุกภาคสวนในอบต.และกลุมตางๆ เชนกลุมสตรี 
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กลุมอาสาพัฒนาชุมชน กลุมอาชีพ กํานันและผูใหญบาน ความเห็นควรผลักดันใหสตรีเขามามี
สวนรวมมากขึ้น เพ่ือใหชวยกันทํางานดานสังคม  

ความเหน็ควรใหสตรีเขามามีบทบาทมากขึ้นทุกภาคสวนในกลุมตางๆ  เชน กลุมอสม. 
ผูใหญบาน กํานัน 

๗.๔ ดานเศรษฐกิจ 
คําถาม 
๑)  สตรีในชุมชนของทานมีสวนในการพัฒนาอาชีพรายไดของสมาชิกในชุมชนหรือไม 

อยางไร 
ขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณ  
ดิฉันไดรับมอบหมายใหเปนผูจัดการตลาดน้ําบางน้ําผ้ึง ซึ่งเริ่มมีขึ้นเมื่อป ๒๕๔๗ 

ไดรับความรวมมือจากชาวบานในชุมชนและอบต.เพ่ือแกไขปญหาผลผลิตการเกษตรลนตลาด 
นับวาไดผลดีอยางไมนาเชื่อ คือเปนที่ระบายสินคาเกษตรแลวยังสรางรายไดใหกับชุมชน ผูขาย
เปนคนในชุมชน สินคาตองผลิตขึ้นเอง บางครั้งนําวัตถุดิบที่ผลิตไดนําไปแปรรูป เชนผลฟกขาว 
ทําเปนน้ําฟกขาว ทําเปนกลุมรวมกันเปนวิสาหกิจชุมชน  สมาชิกในชุมชนของเราจะบริโภคของ
ที่ไดมาจากการผลิตกอน สวนที่เหลือจากการบริโภคจะนําไปขายที่ตลาดน้ํา ซึ่งชุมชนไดจัดตั้งให
เปนสถานที่เพ่ือจัดจําหนายในวันเสารอาทิตย   

สําหรับในเรื่องการลงทุนเราจะมีสวัสดิการดวยการระดมทุนจากสมาชิกในชุมชนซึง่ได
จัดตั้งเปนสถาบันการจัดการเงินทุนชุมชนบางน้ําผ้ึง และกลุมสัจจะออมทรัพย เพ่ือใหคนใน
ชุมชนมีสวนรวมและเปนเจาของ และเพ่ือใหมีเงินทุนหมุนเวียนในกิจกรรมท้ังทางเศรษฐกิจและ
ทางสังคม ปจจุบันมีเงินสะสมสถาบันการจัดการเงินทุนชุมชนบางน้ําผ้ึง ถึง ๓๐ ลานบาท 
คลายๆกับกลุมสัจจะออมทรัพยที่ชักชวนใหคนในชุมชนนําเงินมาฝากเดือนละ ๑๐๐ บาท ผูเปน
สมาชิกในกลุมนี้จะตองมีสัจจะกับตนเอง คือตองนําเงินมาฝากภายในวันท่ี ๘ ของทุกๆ เดือน 
ถาไมมาเดือนนั้นก็จะหมดสิทธิ์ฝาก แตผูกูบางรายไมนําเงินไปใชจายเพ่ือการลงทุนอยางแทจริง 

เดิมชุมชนเราไมมีตลาดใหคาขาย พอถึงวันเสารอาทิตย ก็จะตองออกจากบานไปซื้อ
หาจากที่อื่น พอมีตลาดน้ําบางน้ําผ้ึง ทําใหแตละครอบครวัหารายไดจากการคาขายไดมากขึ้น  

คําถาม  
๒) ในชุมชนของทานสตรีมีสวนในการบริหารจัดการทรัพยากรสภาพแวดลอมใน

ชุมชน เพ่ือใหมีความย่ังยืน อยางไรบาง 
ขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณ 
การจัดการกับทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมในชุมชน  เมื่อมีตลาดน้ํา ก็มีบริษัท

ตางๆ เขามาทํากิจกรรมหลายบรษัิท เชน บริษัทบางจากก็เขามารวมกิจกรรมรักษาส่ิงแวดลอม 
ดูแลรักษาพ้ืนท่ีใหเปนท่ีอยูอาศัยของหิ่งหอย นําวิทยากรมาอบรมและสอนใหคนในชุมชนรูจัก
รักษธรรมชาติโดยการดูแลรักษาหิ่งหอยเพ่ือเปนดัชนีชี้วัดความอุดมสมบูรณของพ้ืนท่ี เพราะ
หิ่งหอยเปนสัตวที่เปราะบางมากหากอยูไมไดก็แสดงวาพ้ืนที่ตรงนั้นกําลังขาดความอุดมสมบูรณ 



๒๑๔ 
 

ทํานองเดียวกันก็มีธนาคารกสิกรไทยไดมาเขารวมทํากิจกรรมโครงการชวนเยาวชนปลูกปาชาย
เลนและรักษาตนไม เปนการปลูกฝงใหคนในชุมชนรวมท้ังเยาวชนรักตนไมตั้งแตยังเล็กๆ 

ปจจุบันสตรีเขามามีสวนรวมในการทํามาหากิน เพราะมีความอดทน ขยัน เปนหัว
เรี่ยวหัวแรงหลัก  และหลายคนยังเปนปราชญภูมิปญญาในชุมชน โดยเฉพาะในการบริหาร
ตลาดน้ํา ควรสงเสริมศักยภาพและพัฒนาใหมีความรอบรูในเรื่องการรักษาดูแลธรรมชาติ 
บริหารจัดการและพัฒนาตลาดน้ําบางน้ําผ้ึงเพ่ือใหเปนแหลงทองเที่ยว และปญหาตางๆ เพ่ือให
ชุมชนมีความเจริญกาวหนาอยางย่ังยืน เพ่ือเปนชองทางสรางอาชีพและรายไดใหแกประชาชน
พรอมรองรับการกาวเขาสูประชาคมอาเซียน 

๗.๕ ดานการเมือง 
 คําถาม  
๑) ในชุมชนของทานไดเปดโอกาสใหสตรีเปนผูนํา และมีสวนรวมในงานดานการเมือง

หรือไมอยางไร และยินดีท่ีสตรีไดรับโอกาสนี้หรือไม อยางไร 
ขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณ  
โรงเรียนในพ้ืนท่ีมีการสงเสริมประชาธิปไตย โดยจัดใหมีการเลือกตั้งประธานนักเรียน 

ในการมีสวนรวมของเยาวชน คือที่ศูนยเด็กเล็กกอนวัยเรียนในชุมชน  จะจัดฝกอบรมใหเด็กและ
เยาวชนท้ังหญิงและชาย ใหมีความรูความเขาใจในการปกครองระบอบประชาธิปไตย เพ่ือ
เตรียมพรอมสําหรับการเลือกตั้งเมื่อเปนผูใหญ ในหมูบานแตละท่ีจะมีการเลือกตั้งหลาย
ประเภทเชน เลือกผูใหญบาน กํานัน อบต. เปนตน  เวลามีการเลือกตั้งผูบริหาร อบต. ก็จะ
รณรงคฝากนักเรียนตัวนอย ๆไปแจงขาวและเชิญชวนผูปกครอง  รวมท้ังแกนนําทุกคนก็ได
ชักชวนคนในหมูบานของตนเขารวม  สมาชิกในชุมชนสวนใหญยังขาดความรูเขาใจในบทบาท
และหนาที่ของตนในการมีสวนรวมการบริหารปกครองทองถิ่น จึงไมคอยกลาแสดงความคิดเห็น 
นอกจากนี้ยังมีการรณรงคเรื่องประชามติรับหรือไมรับรัฐธรรมนูญฉบับลาสุดเมื่อเดือนสิงหาคม 
๒๕๕๙  

คําถาม 
๒) สตรีในชุมชนของทานไดมีสวนรวมในดานตางๆ อยางไรบาง 
ขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณ 
ในเรื่องของสตรีที่นี่ก็กําลังจะมีการเลือกตั้งประธานกองทุนพัฒนาบทบาทสตรี โดยแต

ละหมูบานก็จะมีประธานกองทุนของหมูบานมาใชสิทธิ์เลือกตั้งและใหคนในชุมชนมาออกเสียง
ดวย 

ขอเสนอแนะเพ่ิมเติม ดิฉันเห็นวาควรสนับสนุนใหสตรีเขามามีบทบาทใหมากขึ้น 
เนื่องจากการทํางานของสตรีจะละเอียดออนมากกวาผูชาย และผูหญิงมีความเขมแข็ง อดทน
เทาเทียมผูชาย อยางนอยก็ใหสตรีเขามาในสัดสวนเปน ๕๐%ของจํานวนทั้งหมด 

 
 



๒๑๕ 
 

๘. สัมภาษณ พระครูปลดัปริยัตวิัฒน  เจาอาวาสวัดบางนํ้าผึ้งใน      
สัมภาษณ ๑ พฤษภาคม ๒๕๖๐ 

๘.๑ ดานครอบครัว  
คําถาม  สมาชิกในชุมชนมีชีวิตและความเปนอยูอยางไร และสตรีควรไดรับการ

พัฒนาศักยภาพใหเขมแขงหรือไม อยางไร และดานใดบาง 
ขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณ 
สมาชิกในชุมชนมีชีวิตความเปนอยู เมื่อกอนไมกลาแสดงออก ยุคมันเปล่ียนไปสตรีจะ

เปนผูนํากันเปนจํานวนมาก กอนนี้จะไมมีบทบาท ผูหญิงมีศักยภาพใหความรวมมือ เขาวัด
ทําบุญ บวชเนกขัมมะก็จะมีเปน ๑๐๐ ผูชายจะมี ๒-๓ คน ในการอุปถัมภวัด สตรีจะเปนกําลัง
หลักใหการทํานุบํารุง อาตมาออกบิณฑบาตหรือในวันพระ สตรีก็จะมากันมาก ปจจุบันนี้สตรีมี
ความรูความเขาใจและสนใจในศาสนามากขึ้น สมัยกอนสตรีจะไมกลาเขาหาหรือคุยกับพระ 
เดี๋ยวนี้กลามาปรึกษา เกี่ยวกับเรื่องสามีภรรยา ในดานเศรษฐกิจ สตรีเปล่ียนบทบาทออกไป
ทํางานนอกบานมากขึ้น งานในบานไมสนใจก็จะเกิดปญหาขึ้นในบาน อาตมาจึงแนะนําใหสตรี
ตองสนใจและทํางานท้ังในบานนอกบาน ธรรมชาติใหสตรีมีความละเอียดออนและอดทน หาก
เราไมมีบทบาทภายในบาน คนในบานก็จะไมมีความผูกพันรักใครใหสตรี สตรีไมดูแลเขาเขาก็จะ
ไมสนใจ เกรงใจ ลูกก็จะไปสนใจส่ิงอื่นๆนอกบานเชนเพ่ือน โทรทัศน หรือเลนเกมส ท้ังนี้ก็
เพราะเราไมอบรมดูแลเขา ใหสตรีเลือกเอา สวนท่ีขาดหายไปก็ตองเติม ถาจะเล้ียงดูแลเขาดวย
วัตถุส่ิงของหรือเงิน หากไมยอมเล้ียงดูดวยจิตใจ เด็กก็ไมสนใจในตัวพอแมเชนกัน  

อาตมาเห็นวา ปญหาในชุมชนนี้ ยังมีปญหาดานครอบครัว คืออยูกันอยางไมย่ังยืน 
หยาราง ซึ่งสวนใหญเปนคนนอกพ้ืนท่ีแลวมาเชาอยูในชุมชนนี้ เด็กเลยมีปญหาเมื่อพอแม
แยกกันไป คนนอกพ้ืนท่ีนี้ไมมีพ่ีนองปูยาตายายอยูในพ้ืนท่ี อาตมาเลยตองนํามารับเล้ียงดู โดย
ใหมาเรียน กินที่วัด เมื่อกอนไมมีปญหานี้ อาตมาก็จะไปนําเด็กที่อยูบนดอยมาดูแล แตเดี๋ยวนี้ก็
ไดดูแลเด็กๆท่ีนี่ใหมาอาศัยท่ีวัด ก็อุปถัมภไปตามปกติ มีโรงเรียนใหเรียน คอยดูและอบรม
พฤติกรรมการแสดงออก สวนเด็กในพ้ืนท่ีท่ีมีปูยาตายายก็จะมีปญหากับทางบาน ไมมาเรียน 
ตอนนี้ผอ.มาใหม ก็ไมรูวาลดนอยลงหรือไม 

สวนใหญเด็กท่ีเรียนในโรงเรียนวัดบางน้ําผ้ึงใน จะเปนเด็กพ้ืนที่และใกลเคียงที่สอบ
เขาท่ีอื่นไมได ก็มาอยูท่ีโรงเรียนนี้ มีถึงชั้นม.๓ อาตมาก็บอกใหโรงเรียนรับไวดูแลเพ่ือใหเด็กมี
ความรูและสามารถอยูในสังคมได สวนใหญที่เด็กเกิดปญหา ก็จะเปนเด็กกาวราว 

สตรีท่ีจะมีศักยภาพเขมแข็ง ตองใหเวลากับภายในบานกอน เพ่ือทําใหสมาชิกใน
ครอบครัวมีพลัง เปนหนาท่ีหลักของผูเปนแม พัฒนาอะไรก็ได แตอยาทิ้งภาระหนักในครอบครัว 
เนนภาระหนาที่บทบาทของการเปนมารดา ดูแลลูกใหอยูในกรอบของคนดี ผูชายเขาธรรมชาติ
ใหมีรางกายแข็งแรงตองมีอาชีพทํามาหากินนอกบานและสมัยนี้ก็ตองชวยเหลือกันในบานตอง
อยาลืม ตองใหเทาเทียมจะไดมีความสมดุลย  อยาให ทีวี เกมส อินเตอรเน็ตเปนใหญในบาน 



๒๑๖ 
 

ลูกเมื่อเราอบรมอยางใกลชิด เขาจะไมผูกพัน เราตองปลูกฝงคุณงามความดีใหเขาเพ่ือมิใหเปน
ภัยตอสังคม 

คนโบราณอยางไรเสียเขาก็จะอดทนในเรื่องคูครอง หนาท่ีของสามีและภรรยาจะไม
บอกเลิกกันงายๆ อยางเชนพอแมของอาตมามีลูก ๙ คน พอชอบทานเหลา แมก็เฉยๆ ไมหา
เรื่องทะเลาะ ถึงแมจะทะเลาะกัน ก็ขมใจอดทน  สมัยนี้ทะเลาะกันก็เลิกกัน  การมีปญหาดาน
ครอบครัวตองอดทนดวยกันทั้ง ๒ ฝาย รวมทุกขรวมสุข ซี่อสัตย และมีใจกวาง ตองมีธรรมท่ีจะ
ประคับประคองจิตใจไว สายใยของพอกับแมคือลูก ดังนั้น ศีลธรรมตองมี ใหมีศีล ๕ เปน
พ้ืนฐานก็ยังดี ใชศีลสมาธิปญญา ศีลในระดับพ้ืนฐาน ไมใชแตเฉพาะพระเทานั้นท่ีตองมีศีล 
ชาวบานก็ตองมีดวย ในชุมชนนี้ อาตมาใหเด็กๆท่ีโรงเรียนมาไหวพระสวดมนตท่ีโบสถเปน
ประจํา ใหเขาผูกพันกับวัด ใกลวัดรูจักพระ กอนหนานี้ก็สอนใหเด็กรูจักเสียสละ ใหรูจักใหโดย
ทําทาน เสียสละกับผูอื่น โดยทุกวันศุกรไปรับบาตรที่โรงเรียน  

เมื่ออาตมาเปนเด็ก แมพยายามเคี่ยวเข็ญใหตื่นแตเชาเพ่ือหุงขาวใสบาตร อาตมารูสึก
เกลียดพระท่ีทําใหเราตื่นเชา และแมเราจะกินขาวกอนก็ไมได จึงนึกวาพระทําไมจึงตองใหเรา
ตื่นเชาและหาของใหพระ ทําใหอาตมาไมชอบ เย็นกอนนอนแมก็จะใหอาตมาไหวพระสวดมนต 
แมไมเคยบอกเรา ครั้นเมื่ออาตมาบวชเปนพระเมื่ออายุ ๒๕ ป ก็ไดมาอานหนังสือธรรมะ จึงเพ่ิง
มารูและเขาใจวา แมอบรมใหเรารูจักเสียสละใหกอน ใหนึกถึงผูอื่นกอนจนเปนหนาที่ ตอนค่ําก็
ใหรูจักไหวพระสวดมนต เปนการปลูกฝงใหรูจักการใหและเปนคนที่มีจิตใจดีงาม 

คําถาม  การพัฒนาใหสตรีมีความเขมแข็งย่ิงขึ้น คิดวาจะเพ่ิมเติมอะไร  
ขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณ 
ความเขมแข็งของสตรี อาตมายังเห็นวาผูหญิงตองเกงท้ังนอกบานและในบาน และ

ตองมีบทบาทหนาที่ซึ่งกันและกัน ผูเปนสามีก็ตองรูหนาที่ ฝายภรรยาก็ตองทําหนาที่ใหครบถวน 
ไมอยางนั้นลูกก็จะเปนปญหาสังคม  การท่ีอาตมาแกไขโดยนํามาเล้ียงดูไวที่วัด ก็เพ่ือใหเด็กรูจัก
หนาท่ีของเด็กท่ีตองใหกับสังคมคือวัด และคนท่ีมาท่ีวัดยังตองชวยเหลือโดยใหการศึกษาดวย 
อาตมาก็ชักชวนและบอกกลาวญาติโยมใหชวยกันค้ําจุนโรงเรียนนี้ดวยการทอดผาปาการศึกษา 
เพ่ือไดเงินมาชวยค้ําจุน อาตมาจะชักชวนเขาใหโดยบอกวา ลูกของญาติแมวาจะไมไดเรียนท่ีนี่ 
ก็จําเปนจะตองดูแลคนรอบบานดวย เขาอยูรอบบานเราหากไมชวยดูแล จะเปนปญหาเราผูอยู
ในบานก็จะไมมีความสงบสุข  เด็กพวกนี้นอกจากจะใหการศึกษาแลว อาหารกลางวันก็จะมี
เล้ียงดู ทางอบต.รับภาระตรงนี้ท้ังทางวัดและทางโรงเรียนดวยโดย อบต.ไดคาบริจาคจาก
กิจกรรมท่ีเกิดจากการขายของท่ีตลาดน้ํา ซึ่งขณะนี้อบต.รวมกันกับหนวยงานภายนอกคือการ
ทองเที่ยว ชวยกันประชาสัมพันธ ทําใหคนภายนอกมากันเปนจํานวนมาก 

๘.๒ ดานการศึกษา 
คําถาม   
๑) ในชุมชนของทานมีสตรีที่มีบทบาทในดานการศึกษาอยางไร   
ขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณ 



๒๑๗ 
 

ท่ีนี่ไดจัดใหมีศูนยเด็กเล็กกอนวัยเรียน ในเรื่องของปญหาเกี่ยวกับปจจัย  ครูท่ีเราให
มาสอนจะมีประจําอยูกับเด็กเล็ก เดิมกรมพัฒนาชุมชนไดจัดมาให ภายหลังโอนให อบต.ดูแล
จายเงนิเดือนกันเอง  ซึ่งอบต.เองก็ไดเงินรายไดจากกิจการรมทุกอยางที่จัดขึ้น เชน การขายของ
ในตลาดน้ํา หรือรายไดจากโฮมสเตย ทางวัดเองก็ไดนําขาวท่ีชาวนามาขายในราคาถูกเพ่ือเปน
การลดคาใชจายโดยขายใหในราคาถูก และท่ีวัดนี้ยังไดจัดใหเด็กมารวมกันสวดมนตในโบสถ
กอนเขาเรียนทุกวัน และในทุกวันพระยังไดใหคนในชุมชนรวมสวดมนตและเทศนาธรรมใหฟง 

๘.๓ ดานสังคม 
คําถาม  
๑)ในชุมชนของทาน มีสวนในการรวมพัฒนาสังคมในดานใดบาง และตองการใหสตรี

เขามาปรบัปรงุในเรื่องใดบาง เพราะเหตุใดและดําเนินการอยางไร 
ขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณ 
ในดานสังคม อาตมาก็ไดเขารวมโดยไปเทศนส่ังสอนอบรม และไดไปทําถนนทางเดิน

เขาบานใหดีขึ้น ไดพัฒนาโดยใหความชวยเหลือเมื่อคนในชุมชนมีปญหา สตรีท่ีเขามารวมใน
ชุมชนเขาจะรวมกันคิดกันทําเปนอยางดี มีความสามัคคีกลมเกลียวกัน การทํางานของ อสม.
สตรีก็จะดําเนินการอยางเขมแข็ง สวนมากสตรีใหกําลังใจคนในชุมชน บําบัดทุกขและบํารุงสุข 
มีความสัมพันธกันเปนอยางดี และยังไดประสานงานกับหนวยงานภายนอก เห็นเขาไปอบรม
มาแลวก็นํามาสอนในชุมชนใหทําอาชีพตาง ๆ  

คําถาม 
๒) ชุมชนไดมอบหมายใหสตรีเขามามีสวนรวมในกิจกรรมการทํางานรวมกันและ

ประสานงานกับบุคคลหรือหนวยงานภายนอกหรือไม เปนหนวยงานใดและเกี่ยวกับเรื่องใดบาง 
ขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณ 
ในสวนท่ีจะใหสตรีปรับปรุง อาตมาเห็นวาทุกคนจะตองมีสัมมาทิฏฐิในหลักธรรมให

มากขึ้น จะไดชวยเหลือประชาชนที่ดอยสภาพใหอยูดีกินดี ใหมีความตั้งใจและชวยเหลือโดยไม
ยอทอ และควรเพ่ิมบทบาทใหสตรีมาเขาวัดกันทุกวันพระและมาดวยความสมัครใจ มีสวนนอย
ท่ีนิมนตพระไปทําบุญท่ีบานหรือใหอบรมคนในชุมชน จะอบรมกันเองสวนใหญเปนอาชีพทํา
ผลิตภัณฑซึ่งเขาไปอบรมมาจากขางนอก 

๘.๔ ดานเศรษฐกิจ 
คําถาม 
๑)  สตรีในชุมชนของทานมีสวนในการพัฒนาอาชีพรายไดของสมาชิกในชุมชนหรือไม 

อยางไร 
ขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณ 
ในชุมชนของเรามีตลาดน้ําทุกวันหยุดเสารอาทิตย มีคนหนาแนนทุกครั้งท่ีจัด เพราะ

หนวยงานภาครัฐใหความสนับสนุนโดยการประชาสัมพันธ ทางส่ือ ทําใหคนรูจักเรามาก และมา
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ซื้อของที่เรากันมาก มาเที่ยวสถานที่ที่เราจัดเปนทางใหรถจักรยานตขี่ไปมาเพ่ือชมสถานท่ีและ
ตอนเย็นค่ําก็ยังจัดใหมีการเที่ยวชมธรรมชาติริมน้ํา รายไดตาง ๆ เหลานี้ทั้งของที่ประดิษฐขึ้นมา
นํามาขายได ทราบวากิจกรรมเหลานี้ก็จะจัดใหอบต.เพ่ือมาชวยเหลือทางวัดและทางโรงเรียน 
เดี๋ยวนี้ทางวัดไดรับรายไดนี้จายคาไฟฟา 

คําถาม  
๒) ในชุมชนของทานสตรีมีสวนในการบริหารจัดการทรัพยากรสภาพแวดลอมใน

ชุมชน เพ่ือใหมีความย่ังยืน อยางไรบาง 
ขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณ 
สําหรับส่ิงแวดลอม จะเกี่ยวกับน้ําเค็ม น้ําเสีย มันเปนปญหายากที่จะแกไข เมื่อกอนมี

น้ําเหนือไหลลงมามากทําใหน้ําไมคอยเค็ม ตนไมก็เตบิโตได  เดี๋ยวนี้เปล่ียนไป น้ําเค็มเขามามาก
ทําใหพืชบางอยางท่ีตองอาศัยน้ําก็ตายหมด จะมีเฉพาะท่ีดูแลรดน้ําดวยน้ําบาดาล พืชผักสวน
ครัวเล็กนอยก็พอไดอาศัย จากการท่ีหนวยราชการเขามาสํารวจเพ่ือจะกั้นเขื่อนน้ําเค็มให แต
เดี๋ยวนี้ก็เงียบไปไมจัดสรรเงินงบประมาณให ก็เลยยังไมไดทํา 

๘.๕ ดานการเมือง 
คําถาม  
๑) ในชุมชนของทานไดเปดโอกาสใหสตรีเปนผูนํา และมีสวนรวมในงานดานการเมือง

หรือไมอยางไร และยินดีท่ีสตรีไดรับโอกาสนี้หรือไม อยางไร 
ขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณ  
สตรีในชุมชนนี้มีสวนรวมมาก สตรีสามารถไดรับเลือกตั้งเปนสส.หลายสมัยเพราะมี

คนรักคนผูกพัน เปนคนในพ้ืนที่ดั้งเดิม และสตรีที่นี่ทุกคนที่ไดรับเลือกตั้งมาเปนแกนนําอบต.ก็มี
ความคิดริเริ่มใหประชาชนในชุมชนมีความเปนอยูที่ดี และจะประสานสัมพันธทํางานรวมกับคน
ในชุมชนไดตรงตามความตองการ มีอัธยาศัยไมตรี 

ขอคิดเห็นเพ่ิมติม 
อาตมาเห็นวาชุมชนนี้ถาจะใหมั่งคั่งย่ังยืน ตองเริ่มดวยการมีศีลธรรมในดานจิตใจ 

ครอบครัวก็จะสมบูรณแบบ พอและแมตองเปนแบบอยางใหลูกๆกอน ตองใชเวลาใหอยูกับลูก 
และตองใชเวลาในการอานหลักธรรม อาตมาก็รูสึกวาท่ีแมเราสอนนั้นเปนการปลูกฝงใหเรา
ตั้งแตยังเปนเด็ก ทําใหเราครองตัวไดจนถึงเดี๋ยวนี้ 

 
๙. สัมภาษณ ดร.ปรีเปรม เคาอน ผูอํานวยการโรงเรยีนวัดบางนํ้าผึ้งใน 
    สัมภาษณ ๑  พฤษภาคม ๒๕๖๐ 

๙.๑ ดานครอบครัว 
คําถาม  สมาชิกในชุมชนมีชีวิตและความเปนอยูอยางไร และสตรีควรไดรับการ

พัฒนาศักยภาพใหเขมแขงหรือไม อยางไร และดานใดบาง 
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ขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณ 
ความเปนอยูของสมาชกิในชมุชนนี ้
จากการไดมาลงพ้ืนที่ ไดเห็นสภาพชุมชนมีความเปนอยู เด็กนักเรียนสวนใหญอยูบาน

อยางมีสภาพชุมชนแออัด สวนคนมีฐานะดีๆ จะสงลูกไปเรียนนอกพ้ืนที่ พอไปเห็นวิถีชีวิตความ
เปนอยู ส่ิงท่ีโรงเรียนจะชวยเด็กได คือดานจิตใจ สวนมากอยูบานเชา สภาพครอบครัวบาง
ครอบครัวมีปญหาแตกแยก พอแมติดคุก ปญหาหยาราง ปญหาตองอยูกับปูยาตายาย มีปญหา
สารพัด บางครั้งก็สุขภาพ ชีวิตความเปนอยูเด็กที่นี่นาสงสาร ส่ิงที่จะชวยไดคือดานจิตใจ  เด็กที่
เขามาเรียนในโรงเรียนนี้ พยายามสงเสริมใหเขามีดานคุณธรรม สอนใหเขาเปนคนกตัญูกตเวที 
เชื่อมั่นวา เมื่อเขามีความกตัญญูกตเวที เด็กจะรูคุณ ก็จะตั้งใจเรียน ไดจบออกไปไดเปน
พลเมืองดีของชาติ  

สตรีในชุมชนผูสูงอายุมองแลวเปนบุคคลผูมีความรู เขากลับมาชวยโรงเรียนเสีย
มากกวา ดิฉันจะใหความชวยเหลือใหชุมชน รวมคิดรวมทํา รวมวางแผน มองแลวสตรีท่ีนี่
เขมแข็ง เปนแบบอยางเปนภูมิปญญาให เปนกัลยาณมิตร มีศักยภาพอยูแลว มองวาเกี่ยวกับ
เด็กเราเปนตนทุนทางสังคมไมเทาเทียมกัน เราจะสอนใหรูถึงการนําวิกฤตมาเปนโอกาส เด็กเรา
บางคนลืมตวั มีปญหา เกิดมาจนแตมีความอดทน จะไดพยายามสรางเสริมขวัญและกําลังใจ ถา
หากบางคนรวยแลวลืมตัว ย่ิงจองหองไมเห็นคุณคาของความเปนคน  มาอยูท่ีนี่ได ๕-๖ เดือน 
เด็กไมคอยมาเรียน ก็ไดพูดคุยกับครูใหลงพ้ืนท่ี ซึ่ง ผอ.ก็ลงดวย บางครั้งท่ีเราเห็น ผูปกครอง
บางคนปวยเปนเอดส บางคนเปนวัณโรค เราไมทราบมากอน เราจึงปฏิเสธเด็กไมได รับเด็กเขา
มาเรียน แตเราก็จะมีวิธีการปองกัน โดยใหเด็กไปหารือกับหมอที่โรงพยาบาลตําบล ใหความรูใน
การระมัดระวัง ปองกันตนเอง ใชผาปดปากปดจมูก ท้ังท่ีบานและโรงเรียน นอกจากนี้ทางวัดมี
เมตตา ใหไปกับรถตูรับสงเด็กแทนมอเตอรไซด บางครั้งบานอยูไกล เอามอเตอรไซด ตองไปเปน
กลุม 

โรงเรียนชวยแกปญหาจากการเห็นสภาพของเด็ก โดยชวยคารถบางใหคาอาหารบาง 
ใหทุนบาง โรงเรียนชวยเยอะมากเกือบแทบจะ ๑๐๐% ของเด็กนักเรียนในโรงเรียน ท่ีมีปญหา
เกี่ยวกับพอแม เกือบ ๘๐% ของเด็กทั้งหมดที่มี ๑๙๘ คน เห็นสภาพเด็กท่ีมีปญหาแลว เขาขาด
แคลน ทราบมาวา ชุมชนนี้ ในหลวงฝากมาแลววาอยาท้ิงคนในคุงบางกะเจา พอเราไปเย่ียมจึงรู
เลยวา ทําไมถึงฝาก หากเขาเติบโตสภาพจิตใจขาดธรรมะ บางครั้งคิดเองวา เด็กไมอยากเขา
บาน เพราะหองแคบๆ อยูกันหลายคน เด็กจึงออกไปอยูนอกบาน  ๒ ทุมกลับเขามานอน เชามา
เรียนก็ทําใหไมพรอม บางครั้งเมื่อลงพ้ืนที่ไปเย่ียม เห็นสามีภรรยาทะเลาะกัน ตรงนี้ก็เอาธรรมะ
เขามาใหเด็ก โดยใหสวดมนตท่ีโรงเรียน แตเด็กท่ีขาดแคลน ดิฉันก็ดูวาใครเรงดวน ก็ชวยตาม
ความสําคัญเปนกรณีๆ ไป ชวยสงเคราะหเงินตามท่ีชวยได ใหทุนอุปกรณ บางครั้งไดมาจาก
หนวยงานภายนอก เชนบางจาก บริษัทเบทาโกร และบุคคลอื่นๆ ท่ีมีจิตศรัทธา  พระอาจารย
เจาอาวาสวัดก็ชวยมีเมตตาใหทุนเด็กทุกป บางครั้งมาบิณฑบาต ทานก็ใหอาหารแหงมาเปน
อาหารกลางวันบาง มอบใหเด็กขาดแคลนและคนสูงวัยท่ีไมมีคนดูแล  ทําใหเปนศูนยรวมจิตใจ
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ทั้งเด็กและผูใหญใหความเคารพและศรัทธา และพรอมที่จะชวยดูแลและทํากิจกรรมตางๆ ใหมี
ความเจริญท้ังทางวัตถุและทางธรรม  ที่ผานมาปใหม บ.บางจากฯก็นําขาวสารมาให   เกี่ยวกับ
ครูสอนเด็กเล็กกอนวัยเรียน อบต.ก็ชวยจางครูสตรีมาชวยสอน เดิม อบจ.เคยให ๕ คน ตอนนี้
ไดตัดออกไปแลว  ทางโรงเรียนเราชวงนี้มีโครงการทอดผาปาสามัคคีเพ่ือแกปญหา เราควร
แกไขท่ีจิตใจเปนอันดับแรก เรานําธรรมะเขามา เลยจัดใหเด็กไปสวดมนต ๘ โมงเชาที่โบสถ 
ผลัดกันไปจนถึงเวลา ๘ โมงเครึ่งก็เขาเรียนตามปกติ  

คําถาม  การพัฒนาใหสตรีมีความเขมแข็งย่ิงขึ้น คิดวาจะเพ่ิมเติมอะไร  
ขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณ 
คิดวานาจะใหสตรีผูมีภูมิปญญาทองถิ่น ชวยเด็กในดานอาชีพ มาสอนใหเด็กหัดกลอง

ยาว เด็กพอเปนแลวออกงานเปนอาชีพได มาสอนใหเด็กหัดการเลนเครื่องอังกะลุงท่ีไดจากการ
บริจาค เพ่ือใหเปนเครื่องมือเพ่ือนําไปแสดงชวงท่ีมีตลาดน้ําวันเสาร-อาทิตย มีครูมาสอนดนตรี
สากล  บางครั้งเด็กก็ไปรับจางท่ีตลาดน้ําไดวันละ ๑๐๐-๒๐๐ บาท รายไดสวนหนึ่งก็ใหเด็กไป 
สวนที่เหลือก็ทําเปนทุนใหเด็กทั้งหมด เสาร-อาทิตยทางโรงเรียนก็จัดดนตรีใหเด็กไปแสดง 

๙.๒ ดานการศึกษา 
คําถาม   
๑) ในชุมชนของทานมีสตรีที่มีบทบาทในดานการศึกษาอยางไร  
ขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณ 
เด็กนักเรียนที่นี่บางสวนที่อยูบานในสภาพชุมชนแออัด อยูบานเชา สภาพครอบครัวมี

ความเปนอยูที่ไมดี เด็กๆนักเรียนที่มาเรียนที่นี่จึงมีปญหาครอบครัวแตกแยก พอแมทะเลาะกัน
จนเด็กไมคอยอยากมาเรียน จากสภาพแออัด เด็กไมอยากเขาบาน เพราะหองแคบๆอยูกัน
หลายคน จึงออกไปอยูนอกบาน กวาจะกลับเขาบานนอน ก็ ๒ ทุม ทําใหตอนเขาก็ไมพรอมที่จะ
เรียน ดิฉันกับครูจึงพยายามลงพ้ืนที่ไปตามเขามาเรียน ชวยคาอาหารบาง คารถบาง เราจึงไดรู
วาคนในพ้ืนท่ีชุมชนแออัดนี้ไมไดมีเวลามาสนใจเรื่องการเรียนของลูก เพราะตองเอาเวลาไป
ทํางานหาเงิน กระบวนการเรียนรูของคนในชุมชนทําไดตามฐานะของแตละคน บางครั้งที่มีการ
สงเสริมกิจกรรมของ กศน.เขาก็ยังไมมีโอกาสเขารวมเลยสักครัง้ 

ที่นี่สตรีมีสวนสําคัญทั้งในดานความรูความสามารถ หากชุมชนตองการครู โรงเรียนก็
สงไปให เด็กเล็กกอนวัยเรียนของชุมชนท่ียังไมเขาเรียน มาขอใชพ้ืนที่ โรงเรียนก็ใหไปโดยหาครู
มาเอง สวนอนุบาลถึงม.๓ ขึ้นอยูกับการสอนของโรงเรียน สําหรับการศึกษาในโรงเรียนดิฉันเห็น
ดวยวา สมัยนี้มีการแขงขันกันสูง ทุกคนตองดิ้นรนเพ่ือตอบสนองคานิยมของสังคม จําเปน
จะตองจบจากสถาบันดีๆ เพ่ือมีโอกาสเลือกทํางานได 

คําถาม   
๒) ควรพัฒนาใหสตรรีุนใหมเขามามีสวนรวมในการจัดการศึกษาอยางไรบาง 
ขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณ 
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สตรีรุนใหม ณ ตอนนี้มีครูอาสา โครงการ Teach for Thailand สงมาให ๒ คน ทํา
ใหลดความเหล่ือมลํ้า ถือวาท่ีชุมชนนี้มีสตรีรุนใหมใหความสนใจอาสามาใหการศึกษากับ
โรงเรียน มีการสอนถายภาพ ทําใหเด็กท่ีนี่เปนทรัพยากรมนุษยในดานมุมใหมๆ  

๙.๓ ดานสังคม 
คําถาม  
๑)ในชุมชนของทาน มีสวนในการรวมพัฒนาสังคมในดานใดบาง และตองการใหสตรี

เขามาปรบัปรุงในเรื่องใดบาง เพราะเหตุใดและดําเนินการอยางไร 
ขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณ 
หลายฝายชวยกันท้ังดานสุขภาพ มีสตรีเปนกําลัง คณะกรรมการท่ีปรึกษา บางครั้ง

เด็กท่ีมีปญหาก็จะใหคุณอุบลมาชวยพูดชวยคุย นั่งสมาธิ ฝายพระก็จะสอนมารยาทการไวการ
กราบ เราจะใหเด็กทําสมาธิทุกครั้งท่ีเขาไปสวดมนตในโบสถ โรงเรียนจะจัดทุกวันศุกรตอนเชา 
เรามองวาความกตัญูกตเวที จะทําใหเขาเปนคนดี รักเรียน มาใหมๆ เขาจะไมคุนเคยกับเรา 
พวกท่ีเปนปญหาและอยูในชุมชนแออัด สวนใหญเปนคนท่ีพ้ืนท่ีอื่นเขามาเชาบานอาศัย และมี
ปญหาในการดํารงชีวิต  

คําถาม 
๒) ชุมชนไดมอบหมายใหสตรีเขามามีสวนรวมในกิจกรรมการทํางานรวมกันและ

ประสานงานกับบุคคลหรือหนวยงานภายนอกหรือไม เปนหนวยงานใดและเกี่ยวกบัเรื่องใดบาง 
ขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณ 
พ้ืนท่ีใกลเคียงภายนอกชุมชนของเรามีการประสานสัมพันธกับเรามา เปน Gallery 

อยูในสวนศรีนครเขื่อนขันธ มีเจาของเปนสตรี ไดพูดคุยชักชวนเราวาจะนําวิทยากรมาแนะนํา
สอนใหเด็กของเราเลนดนตรี แตเราเห็นวาพ้ืนที่อื่นในคุงบางกะเจาขาดแคลนมากกวาเรา เราก็
ไดปฎิเสธไป แตเราก็ไดจางครูสอนดนตรีมาสอนใหเด็กของเราที่โรงเรียนเพ่ือใหเด็กเรียนแลวจะ
ไดประกอบอาชีพได   และทางโรงเรียนยังไดจัดหาเครื่องอังกะลุงเพ่ือหัดใหนักเรียนเขามามีสวน
รวมในชุมชน โดยแสดงท่ีตลาดน้ําและในงานกิจกรรมของชุมชนทําใหเด็กไดรางวัลจากผูทีเ่ขามา
เที่ยวตลาดน้ํา    

๙.๔ ดานเศรษฐกิจ 
คําถาม 
๑)  สตรีในชุมชนของทานมีสวนในการพัฒนาอาชีพรายไดของสมาชิกในชุมชนหรือไม 

อยางไร 
ขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณ 
จากการตดิตามเกี่ยวกับเรื่องเศรษฐกิจชมุชนนี้ ในรานคาที่ตลาดน้าํสวนใหญเปนสตรี

มีอาชีพ ที ่
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ผานมาในโรงเรียนมีครูจากหนวยงานภายนอก นําความรูโดยใชพ้ืนท่ีในโรงเรียนมาสอนใหตอ
ยอดทําน้ําตาลมะพราว โดยคิดคนใหเพ่ิมมูลคา บอกวาน้ําตาลทรายมีสาร ทําใหคนท่ีสนใจเขา
มาเพ่ิมผลผลิตได  

คําถาม  
๒) ในชุมชนของทานสตรีมีสวนในการบริหารจัดการทรัพยากรสภาพแวดลอมใน

ชุมชน เพ่ือใหมีความย่ังยืน อยางไรบาง 
ขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณ 
การบริหารทรัพยากรท่ีนี้มีการใหความรวมมือกันมาในเรื่องขยะ ส่ิงแวดลอม 

เนื่องจากตลาดน้ําเปนแหลงทองเท่ียว คนมาจํานวนมากก็จะเกิดปญหาในการท้ิงขยะ กําลัง
ศึกษาถึงการ Recycle ขยะเกาเพ่ือนํามาแปรรปูใหเปนประโยชน และสามารถชวยกําจัดขยะได
เปนอยางดี จะมีการสอนวิธีคัดแยกขยะ ใหเด็กนักเรียนเพ่ือใหรูจักคัดแยกขยะ จะไดปลูกฝง
ความรับผิดชอบท้ังที่โรงเรียนและติดไปที่บานดวย หากทําไดก็จะทําขยะมีนอยลง ทุกวันนี้อบต.
ไดจัดพนักงานนําขยะไปกําจัด ขยะท่ีเปนเศษอาหารก็จะนําไปบีบใหเปนปุย ซึ่งโรงเรียนจะนํา
รองในป ๒๕๖๐ นี้ทั้งนี้เพ่ือใหเกิดความย่ังยืนในเรื่องขยะ เด็กรุนกอนทําอยูแตไมตอเนื่อง 

๙.๕ ดานการเมือง 
คําถาม  
๑) ในชุมชนของทานไดเปดโอกาสใหสตรีเปนผูนํา และมีสวนรวมในงานดานการเมือง

หรือไมอยางไร และยินดีท่ีสตรีไดรับโอกาสนี้หรือไม อยางไร 
ขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณ 
ชุมชนนี้เมื่อครั้งท่ีมีสภาผูแทนราษฎร เราก็มีสตรีไดรับเลือก  ท่ีโรงเรียนเรามีการ

เลือกตั้งประธานนักเรียน ซึ่งสตรีชั้น ม.๒ ก็ไดรับการคัดเลือกใหเปนประธาน เราไดเปดโอกาส
ใหมีประชาธิปไตยใชวิธีหยอนบัตร ๑ คน ๑ เสียง แมแตเจาหนาท่ี นักการภารโรงและครู 
ผูอํานวยการ ก็ตองเลือกประธานครั้งนี้ดวย  ในชุมชนนี้ หัวหนาหนวยงานในชุมชน ท่ีปรึกษา
นายก ก็เปนสตรี ซึ่งมีความพรอม มีสุภาพสตรีมีผูนํามาก อาจจะเปนเพราะมีผูชายจํานวนนอย 

ยินดีเปนอยางย่ิงท่ีสตรีจะไดรับการเลือกเปนผูนํา เพ่ือจะไดรูวา ผูชายก็ไดมองเห็น
คุณคาของสตรีไมใชเปนผูตาม ชุมชนนี้เปดใจใหสตรีมาทําหนาที่ โชคดีที่ชุมชนก็ใหความรวมมือ
และเปดโอกาส 

คําถาม 
๒) สตรีในชุมชนของทานไดมีสวนรวมในดานตางๆ อยางไรบาง 
ขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณ 
หากเราจะเสริมสรางศักยภาพสตรีใหเขมแข็ง ใหดูกันตั้งแตครอบครัววามีความพรอม 

หากไมพรอม โรงเรียนท่ีนี่ก็พรอมท่ีจะเริ่มตนให โดยจะขัดเกลาใหเขามีการพัฒนาตน  เรามีวิธี
โดยใหเด็กเริ่มตนท่ีธรรมะ เราคิดวาจะทําอยางไรท่ีจะใหเขารูวาเขาโชคดีเพียงใดท่ีเกิดมาเปน
มนุษย ไดรับรูธรรม และปลูกฝงธรรม ขณะนี้เราไดจัดโครงการวิถีพุทธรุนท่ี ๓ ทําเปนวิถีชีวิต



๒๒๓ 
 

เพ่ือไมใหเด็กเคอะเขินในการเขาวัด เพราะเทาที่สังเกตเดี๋ยวนี้พอแมไมคอยไดพาลูกเขาวัด หาก
เขาไมมโีอกาส จิตใจเขาจะรอน มกัเปนคนมีอารมณรอน เราตั้งใจจะปลูกฝงใหเขาเขาใจ และชี้
ทางใหเขาเดิน พระพุทธเจาไดชี้ทางไวใหเราแลว เราในฐานะเปนครู ก็ตองเปนผูนํามาให เราก็
ไดสงเสริมครูในโรงเรียนใหไปนําลูกศิษย ใหเขาสะสมไปทีละเล็กละนอยแตปจจุบันคนเห็นแก
ปากทอง เราจึงเห็นวาอาจจะยังไมถึงเวลาของเขาก็ได 
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